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	 คู่มือบทเรียนกิจกรรมส่งเสริมและสนับสนุนการวิจัยเรื่อง นวัตกรรมสีฟ้า
ธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่นสู่
ตลาดสากล Innovation of natural blue color from Khokhodo seeds for 
the Fashion design and Product Design Souvenirs to international 
markets ได้รับทุนอุดหนุนการท�ำกิจกรรมส่งเสริมและสนับสนุนการวิจัย โครงการ
จัดการความรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยีจากผลงานวจิยัและนวตักรรม จากส�ำนกังาน
คณะกรรมการวจิยัแห่งชาต ิ(วช.) ประจ�ำปีงบประมาณ 2559 
	 ในการจดัการความรูแ้ละถ่ายทอดเทคโนโลยจีากผลงานวจัิยและนวตักรรม 
ครั้งนี้เป็นการต่อยอดจากงานวิจัย องค์ความรู้ ภูมิปัญญา การย้อมผ้าสีฟ้าจาก
เมลด็คอคอเด๊าะของชนเผ่าปวาเกอญอ จงัหวดัแม่ฮ่องสอน น�ำมาใช้ในงานออกแบบ
เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ (Creative Economy) ในกลุ่มงานผลิตภัณฑ์ของที่ระลึก
และแฟชั่น และต่อยอดจากงานวิจัย การสร้างนักออกแบบกลุ่มวิสาหกิจชุมชนให้
มีความเป็นอัตลักษณ์ล้านนาต่อการพัฒนาแฟชั่นในระบบเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ 
น�ำองค์ความรู้มาใช้เพื่อต้องการสร้างนักออกแบบ กลุ่มผู้ประกอบการ OTOP กลุ่ม
วิสาหกิจชุมชน และสมาชิกกลุ่มในโครงการพระราชด�ำริ ให้มีความความสามารถ
ในการสะท้อนอัตลักษณ์ชนเผ่าบนฐานวัฒนธรรมไทยสู่ตลาดสากล ให้ชุมชนเกิด
กระบวนการเรียนรู้ การน�ำสีฟ้าจากเมล็ดคอคอเด๊าะ ย้อมเส้นใยไหมและเส้นใยฝ้าย
น�ำมาใช้ประโยชน์ โดยใช้กระบวนการเทคนิค PAR (Participatory Action 
Research) กบันวตักรรมสฟ้ีาธรรมชาตจิากต้นคอคอเด๊าะ ทีเ่ป็นมติรกบัสิง่แวดล้อม
ต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่นในระบบเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค ์
มุ่งเน้นท่ีจะการพัฒนาองค์ความรู้และต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เกิดประโยชน์
เชิงพาณิชย์และสาธารณะเพื่อเป็นพื้นฐานในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอย่าง
ยั่งยืนและสอดคล้องกับการด�ำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงตามแนว
พระราชด�ำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ทฤษฎีการ
พัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) และแนวคิดเศรษฐกิจเชิง
สร้างสรรค์ มาเป็นกรอบในการจัดการความรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยีจากผลงาน
วิจัยและนวัตกรรม
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ความส�ำคัญและที่มาของปัญหา

	 สบืเนือ่งจากผลการวจิยั องค์ความรู ้ภมูปัิญญา การย้อมผ้าสฟ้ีาจากเมลด็คอคอเด๊าะของชนเผ่าปวาเกอญอ 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน สีธรรมชาติต่างๆที่ถูกสกัดจากต้น ใบ ราก ผล ดอก ของต้นไม้ ได้มีนักวิชาการ นักวิจัย 
สรุปว่าได้สีประมาณ 50 สี  อาทิ สีด�ำ สีน�้ำเงิน สีแดง สีน�้ำตาล สีชมพู ฯลฯ  และจากการค้นคว้าตามเอกสาร 
วารสาร งานวิจัย หรือตามหน่วยงานที่ด�ำเนินการในเรื่องนี้ สีที่ไม่พบคือสีฟ้า สีฟ้าเป็นสีที่แสดงถึงสมเด็จ
พระนางเจ้าสริกิิติ ์ พระบรมราชนินีาถ พระองค์ท่านทรงพระราชสมภพในวนัศุกร์ ซึง่เป็นสฟ้ีา และทรงเป็นผูท่ี้
อนุรักษ์และสืบสานต�ำนานผ้าทอของไทยเราให้เป็นที่รู้จักกันทั่วโลก สีฟ้าเป็นสีที่สกัดได้จากต้นคอคอเด๊าะ 
(ปิ้งขาว) และมีความคงทนต่อการซัก ต่อการขัดถูและต่อแสง และสีฟ้าจากเมล็ดคอคอเด๊าะได้รับอนุสิทธิบัตร
	 คอคอเด๊าะเป็นชื่อของต้นไม้ของชนเผ่าปวาเกอญอ ชื่อไทยว่า ปิ้งขาว ชื่อวิทยาศาสตร์ Cleroden-
drum colebrookianum Walp. วงศ์ LABIATAE มีลักษณะเป็นไม้ยืนต้น ต้นสูงไม่เกิน 4 เมตร ลักษณะใบ
กลมรีใหญ่ คล้ายใบโพธิ์ ขนาดประมาณ 1 ฟุต ส่วนของใบยอดอ่อนสามารถน�ำมารับประทานสดและลวกกิน
กับน�้ำพริก ลาบ และส่วนของรากยังน�ำมาต้มเป็นยารักษาอาการฟกช�้ำ หรือเกิดอุบัติเหตุ มีดอกสีขาวเป็นช่อ
คล้ายดอกเข็ม มีเมล็ดอยู่ภายในเมล็ดมีลักษณะคล้ายลูกท้อ มีสีเขียว น�้ำเงินและสีม่วง ปลูกตามพื้นที่สูงอากาศ
เย็นตามเชิงเขาและตามล�ำห้วยที่จังหวัดแม่ฮ่องสอนต้นไม้นี้ส่วนท่ีให้สีเป็นเมล็ดมาสกัดเป็นสีย้อมผ้าได้สีฟ้าใส 
สีแบบเทอร์คอยส์ (Turquois) สีฟ้าปนเขียว ต้นคอคอเด๊าะออกดอกราวเดือนกันยายน ดอกจะอยู่ได้ประมาณ 
1 เดือน ก็จะร่วงโรยไป เมล็ดที่อยู่ในดอกจะค่อยเปลี่ยนจากสีเขียวอ่อน เขียวเข้ม สีฟ้าอ่อน ฟ้าเข้ม จนถึงเป็น
สีม่วง ม่วงเข้มและเวลาแห้งจะเป็นสีน�้ำตาลเข้มจนถึงด�ำซึ่งจะใช้เวลาเปลี่ยนสภาพประมาณ  2 เดือนทั้งเมล็ด
และดอกก็จะหายไปเหลือแต่ใบ คอคอเด๊าะมีมานานหลายชั่วอายุคนมาพร้อมกับชนเผ่าตั้งแต่เกิดมาก็เห็น
และน�ำยอดของคอคอเด๊าะเลี้ยงดูลูกจนเติบใหญ่ (รจนา  ชื่นศิริกุลชัย.2552)
	 และจากผลการวิจัย การสร้างนักออกแบบกลุ่มวิสาหกิจชุมชนให้มีความเป็นอัตลักษณ์ล้านนาต่อการ
พัฒนาแฟชั่นในระบบเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ (รจนา   ชื่นศิริกุลชัย.2557) สรุปผลของการวิจัยผลงานการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ (เสื้อผ้า) ก�ำลังอยู่ในระหว่างการด�ำเนินการค�ำขอรับสิทธิบัตรการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
การน�ำผลการวิจัยมาใช้ร่วมในครั้งนี้เป็นสิ่งส�ำคัญมากปัจจุบันพบว่าทางกลุ่มขาดความรู้ทางด้านการออกแบบ
และการพัฒนาแบบในการสร้างสรรค์ผลงานตามความต้องการของตลาดได้อย่างต่อเนื่องทันสมัย ซึ่งปัญหา
เรื่องการออกแบบนี้ไม่ใช่เกิดข้ึนเฉพาะทางกลุ่ม ยังเป็นปัญหากับสถานประกอบการอีกหลายแห่งที่ท�ำตาม
แบบลูกค้าเท่านั้นไม่สามารถท�ำการออกแบบของตนเองให้สินค้าที่ผลิตมีความเป็นอัตลักษณ์เฉพาะและ
สามารถเข้าสู่ในระดับสากลได้
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	 ในปัจจุบันแนวคิดเศรษฐกิจบนพื้นฐานความคิดสร้างสรรค์เป็นที่ยอมรับจากรัฐบาลของประเทศต่างๆ
ทั่วโลกในฐานะเป็นกลไกส�ำคัญในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจแห่งอนาคตอีกทั้งยังเป็นรูปแบบเศรษฐกิจระบบใหม่ที่
เปิดให้บุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์เข้ามามีส่วนส�ำคัญประกอบกับรัฐบาลมีนโยบายสนับสนุนการพัฒนางานศิลป
หัตถกรรมและผลิตภัณฑ์ชุมชนเพื่อการสร้างเอกลักษณ์และการผลิตสินค้าในท้องถ่ินให้มีศักยภาพด้วยการ
สนับสนุนให้ชนเผ่า ชุมชน วิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม ใช้ทรัพยากรและภูมิปัญญาท้องถิ่นผนวกกับ
องค์ความรู้สมัยใหม่เพื่อยกระดับมาตรฐานคุณภาพสินค้าและบริการการเข้าถึงแหล่งทุนและการตลาดเชิงรุกท้ังใน
ประเทศและต่างประเทศ
	 ในฐานะที่ผู้วิจัยสอนทางด้านผ้าไทยและแฟชั่นและเป็นที่ปรึกษาด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าและเครื่องแต่งกาย
ให้กับกลุ่มผู้ประกอบการ OTOP กลุ่มวิสาหกิจชุมชน ในจังหวัดเชียงใหม่และจังหวัดอื่นใกล้เคียง ได้ตระหนักถึงในการสร้าง
นวัตกรรมสีธรรมชาติ การสร้างคน และการสร้างธุรกิจ ผู้วิจัยและหน่วยงานองค์การบริหารส่วนต�ำบลผาบ่องมีแนวคิดร่วม
กันที่จะน�ำสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะที่เป็นนวัตกรรมใหม่ มาถ่ายทอดองค์ความรู้ท�ำให้เกิดการพัฒนางาน
และเป็นต้นแบบทางความคิดในการสร้างสรรค์ แหล่งก�ำเนิดสินค้าผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่นที่มีความเป็นอัตลักษณ์
ของตนเองและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม สร้างความแตกต่างให้กับสินค้า เกิดการต่อยอดทางธุรกิจ มูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ 
และการสร้างนักออกแบบกลุ่มผู้ประกอบการ OTOP กลุ่มวิสาหกิจชุมชน และสมาชิกกลุ่มในโครงการพระราชด�ำริ ให้มี
ความความสามารถในการสะท้อนอัตลักษณ์ชนเผ่าบนฐานวัฒนธรรมไทยสู่ตลาดสากล อีกทั้งหาแนวทางการต่อยอด
ทางธุรกิจ มูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ สู่ตลาดภายในประเทศและอนาคตตลาดต่างประเทศเพื่อให้กลุ่มผู้ประกอบการ 
OTOP กลุ่มวิสาหกิจชุมชน และสมาชิกกลุ่มในโครงการพระราชด�ำริ สามารถพึ่งตนเองให้ได้มากที่สุด ซึ่งจะน�ำไปสู่การ
พึ่งพากันเองในชุมชนและเติบโตเป็นกลุ่มที่ยั่งยืนต่อไป ตามยุทธศาสตร์การสร้างความเข้มแข็ง เสริมสร้างศักยภาพของ
ชุมชนและสังคมให้เป็นรากฐานที่มั่นคงของประเทศ ในการอยู่ร่วมกันกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม อย่างสันติ
และเกื้อกูลสอดคล้องกับการด�ำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด�ำรัสของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช
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	 1. เพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้นวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเดาะที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม
	 2. เพื่อถ่ายทอดนวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมต่อการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่นในระบบเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์
	 3. เพื่อสร้างนักออกแบบกลุ่มผู้ประกอบการ OTOP กลุ่มวิสาหกิจชุมชน และสมาชิกกลุ่มในโครงการ
พระราชด�ำริ ให้มีความความสามารถในการสะท้อนอัตลักษณ์ชนเผ่าบนฐานวัฒนธรรมไทยสู่ตลาดสากล

	 ทางการเกษตร การขยายพันธุ์ สามารถน�ำมาต่อยอดในโครงการการอนุรักษ์
พันธุกรรมโครงการในพระราชด�ำริ สู่เชิงพาณิชย์สีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ
เนื่องจากสีฟ้าจากเมล็ดคอคอเด๊าะมีคุณสมบัติท่ีสามารถน�ำมาต่อยอดได้ครบวงจร 
สามารถสู่ภาคธุรกิจได้อย่างยั่งยืน
	 ทางวชิาการ  ได้นวัตกรรมสีฟ้าจากภูมปัิญญาท้องถิน่ทีม่อียูใ่นประเทศมาพัฒนา
ต่อยอดให้เกิดการใช้ประโยชน์มากที่สุดและได้สร้างนักออกแบบให้มีความความสามารถ
ในการสะท้อนอัตลักษณ์ชนเผ่าบนฐานวัฒนธรรมไทยสู่ตลาดสากล
	 ทางเศรษฐกิจ   ตัวแทนกลุ่มผู้ประกอบการ OTOP กลุ่มวิสาหกิจชุมชน และ
สมาชิกกลุ่มในโครงการพระราชด�ำริ ในจังหวัดแม่ฮ่องสอนที่เข้ารับการถ่ายทอด
เทคโนโลยี น�ำองค์ความรู ้ ที่ได้น�ำมาต่อยอดทางธุรกิจ การสร้างมูลค่าเพิ่มของสินค้า
ก่อให้เกิดรายได้ เท่าตัวหรือมากกว่า และมีความคุ้มทุน สามารถ ขยายโอกาสทางธุรกิจ 
และสร้างเครือข่ายทางธุรกิจให้กับกลุ่มผู้ประกอบการ OTOP กลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
คลัสเตอร์สิ่งทอในจังหวัดใกล้เคียงจนถึงระดับประเทศ
   	 ทางสังคม   ได้ส่งเสริมพัฒนาคนในกลุ่มผู้ประกอบการ OTOP กลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชน และสมาชิกกลุ่มในโครงการพระราชด�ำริ ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน มีความคิด
สร้างสรรค์ในวิชาอาชีพและการด�ำเนินชีวิต สามารถใช้ภูมิปัญญา วัตถุดิบ วัฒนธรรม
และเศรษฐกิจ สร้างสรรค์อย่างเป็นรูปธรรมและยั่งยืนในสังคม ตามยุทธศาสตร์การ
สร้างความเข้มแข็ง เสริมสร้างศักยภาพของชุมชนและสังคมให้เป็นรากฐานที่มั่นคง
ของประเทศ ในการอยู่ร่วมกันกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม อย่างสันติและ
เกื้อกูลสอดคล้องกับการด�ำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด�ำรัส
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช

วัตถุประสงค์

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
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นวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเดาะ
ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม

สีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ด
คอคอเด๊าะ

	 คอคอเด๊าะเป็นช่ือของต้นไม้ของชนเผ่ากะเหร่ียง 
(ปวาเกอญอ) ชือ่ไทยว่า ป้ิงขาว ชือ่วิทยาศาสตร์ Clerodendrum 
colebrookianum Walp. วงศ์ LABIATAE มีลักษณะเป็นไม้
ยืนต้น ต้นสูงไม่เกิน 4 เมตร ลักษณะใบกลมรีใหญ่ คล้ายใบ
โพธิ์ ขนาดประมาณ 1 ฟุต ส่วนของใบยอดอ่อนสามารถน�ำ
มารับประทานสดและลวกกินกับน้ำพริก ลาบ และส่วนของ
รากยังน�ำมาต้มเป็นยารักษาอาการฟกช้ำ หรือเกิดอุบัติเหตุ 
มีดอกสีขาวเป็นช่อคล้ายดอกเข็ม มีเมล็ดอยู่ภายในเมล็ดมี
ลักษณะคล้ายลูกท้อ มีสีเขียว น้ำเงินและสีม่วง ปลูกตาม
พื้นที่สูงอากาศเย็นตามเชิงเขาและตามล�ำห้วยที่จังหวัด
แม่ฮ่องสอนต้นไม้นี้ส่วนที่ให้สีเป็นเมล็ดมาสกัดเป็นสีย้อมผ้า
ได้สีฟ้าใส สีแบบเทอร์คอยส์ (Turquois) สีฟ้าปนเขียว ต้นคอ
คอเด๊าะออกดอกราวเดือนกันยายน ดอกจะอยู่ได้ประมาณ 1 
เดือน ก็จะร่วงโรยไป เมล็ดที่อยู่ในดอกจะค่อยเปลี่ยนจากสี
เขียวอ่อน เขียวเข้ม สีฟ้าอ่อน ฟ้าเข้ม จนถึงเป็นสีม่วง ม่วง
เข้มและเวลาแห้งจะเป็นสีน้ำตาลเข้มจนถึงด�ำซึ่งจะใช้เวลา
เปลี่ยนสภาพประมาณ  2 เดือนทั้งเมล็ดและดอกก็จะหายไป
เหลือแต่ใบ ดังภาพแสดง

ภาพต้นคอคอเด๊าะ

ภาพใบคอคอเด๊าะ
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การสกัดสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ

ภาพดอกคอคอเด๊าะ ภาพเมล็ดคอคอเด๊าะ

	 คอคอเด๊าะมีมานานหลายชั่วอายุคนมาพร้อมกับชนเผ่าตั้งแต่เกิดมาก็เห็นและน�ำยอดของคอคอเด๊าะ
เลี้ยงดูลูกจนเติบใหญ่ ในส่วนของการน�ำมาย้อมสีในอดีตน�ำมาย้อมสีเพียงตกแต่งเสริมเท่านั้นไม่ได้ย้อมกัน
ทุกคนเพราะไม่ใช่สีของชนเผ่าตนเอง สีผ้าของชนเผ่ากะเหรี่ยงดั้งเดิมคือสีแดงจากครั่งและสีด�ำจากมะเกลือ
เท่านั้น สีย้อมจากพืชพันธุ์ไม้ที่ให้สีในอดีตชนเผ่าจะใช้วิธีการเข้าป่าเพ่ือหาต้นไม้ไม่ว่าจะเป็นต้นไม้ยืนต้น
ไม้พุ่ม หรือพืชล้มลุก ซึ่งจะใช้ส่วนต่างๆของพืชไม่ว่าจะเป็น ส่วนราก มีทั้ง รากแก้ว รากฝอย ล�ำต้น  ใบ ดอก 
ผล และเมล็ดโดยใช้มีดฟันหรือถากผิวของพืช ถ้าฟันแล้วมีสีซึมออกมา แสดงว่าพืชชนิดนี้สามารถที่จะน�ำ
มาสกัดเป็นสีย้อมได้ การสกัดสีมีหลายวิธีการสกัดขึ้นอยู่กับพืช และวิธีการของกลุ่มชนเผ่าต่างๆที่จะมีวิธีการ
ที่แตกต่างกัน

	 ปัจจุบันสภาพสังคมแปรเปลี่ยนไป การด�ำเนินวิถีชีวิต เปลี่ยนไปอย่างมาก จนท�ำให้ทุกสิ่งทุกอย่าง
เปลี่ยนแปลง พืชพันธุ์ที่น�ำมาสกัดก็แตกต่างกันและหายากแม้กระทั่งวิธีการสกัดสีก็ถูกปรับเปลี่ยนให้ยากขึ้น 
ใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วย ท�ำให้สิ้นเปลืองงบประมาณซึ่งแท้จริงแล้วการสกัดสีโดยวิธีแบบดั้งเดิมตามสภาพ
ความเป็นอยู่มีขั้นตอนที่ง่าย ไม่มีการใช้สาร ช่วยให้สีติดซึมซับกับเส้นฝ้าย สกัดจากเมล็ดอย่างเดียวแล้วน�ำมา
ย้อมสี ไม่สิ้นเปลืองงบประมาณ ซึ่งยังคงเป็นสิ่งที่ดีกว่าในปัจจุบันเป็นอย่างมากซึ่งในสภาพปัจจุบันการสกัดสี
ย้อม การย้อมสีต้องใช้สารช่วยอีกหลากหลายตัวท�ำให้เสียเวลาและยุ่งยากต่อการย้อมสิ่งที่ผู้วิจัยน�ำเสนอใน
ครั้งนี้เป็นการสกัดสีย้อมธรรมชาติแบบดั้งเดิมจากเมล็ดคอคอเด๊าะมีวัสดุ อุปกรณ์และขั้นตอนการย้อมดังนี้
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ภาพเมล็ดคอคอเด๊าะสีฟ้า

ภาพเส้นด้ายฝ้ายเบอร์ 40/2 ยี่ห้อโฟร์สตาร์

	 2. เส้นด้ายฝ้ายสีธรรมชาติ ในอดีตชนเผ่าจะปลูกต้นฝ้ายควบคู่กับการท�ำไร่ข้าว ฝ้ายของกะเหร่ียง
เป็นฝ้ายที่ดีมีคุณภาพเส้นใยจะมีเหนียวกว่าเส้นฝ้ายของภาครัฐ

	 1. วัสดุ 
	 1.1 เมล็ดคอคอเด๊าะที่มีสีเขียว ฟ้า ฟ้าเทา ปนกัน หรืออาจใช้เฉพาะฟ้าเทา คือเป็นสีที่เข้มจะให้สีฟ้าที่สดใส
สวยงามมากถ้าเม็ดเป็นสีฟ้าจะได้สีฟ้าอ่อนแต่ถ้าใช้เฉพาะเมล็ดสีเขียวจะได้สีฟ้าเขียว
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ภาพเส้นไหมควบ 6 พุ่ง จุลไหมไทย ภาพเส้นไหมควบ 6 พุ่ง จุลไหมไทย

ภาพน�้ำประปา

	 3. เส้นใยไหมไทย ในอดีตชนเผ่าจะปลูกต้นฝ้ายควบคู่กับการท�ำไร่ข้าว ฝ้ายของกะเหรี่ยงเป็นฝ้ายที่ดีมี
คุณภาพเส้นใยจะมีเหนียวกว่าเส้นฝ้ายของภาครัฐ

	 4. น�้ำ	 น�ำที่ใช้ในการย้อมในอดีตจะใช้น�้ำจากห้วย จากน�้ำตก มาย้อมเป็นน�้ำจากธรรมชาติ จะให้สีที่สด
แต่ปัจจุบันจะใช้น�้ำจากน�้ำบ่อ น�้ำบาดาลหรือจากน�้ำประปา ซึ่งวัสดุ น�้ำ ก็เป็นตัวแปรท�ำให้สีเปลี่ยนได้เหมือนกัน



นวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ
ต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่นสู่ตลาดสากล10

	 5.  ถ่าน ที่ได้จากการเผากิ่งไม้ และถ่านไม้อัดแท่ง น�ำมาเป็นเชื้อเพลิงในการสกัดสีย้อม

	 6.  ฟืน	 จากการตัดกิ่งไม่ต่างๆมาท�ำเป็นฟืน

	 1.2  อุปกรณ์
	 1. เตาถ่าน ไว้เป็นเตาสกัดสีย้อมและย้อมสีตามปกติ

ภาพถ่าน

ภาพฟืนไม้

ภาพเตาถ่าน
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	 2.หม้อแกง หรือหม้อเคลือบ กระทะบัว หรือหม้อดิน ซึ่งอุปกรณ์เหล่านี้แล้วแต่จะใช้ หรือแล้วแต่มี แต่ถ้า
เป็นหม้อดินจะดีกว่าถ้าย้อมออกมาสีจะสดใสมากโดยเฉพาะถ้าเป็นพืชพันธุ์ที่สกัดให้สีน�้ำตาล

	 3.ไม้พาย หรือไม้อะไรก็ได้ที่หาได้ เอาไว้ใช้ส�ำหรับพลิกเส้นด้ายไปมาขณะย้อมสี และควรเป็นไม้ที่ขนาด
ใหญ่พอที่จะสามารถรับน�้ำหนักด้ายเปียกในหม้อย้อมได้ ถ้าไม้เล็กเกินไปจะท�ำให้ยกเส้นด้ายไม่ไหวท�ำให้ไม้หัก

4.ช้อน เอาไว้ใช้ส�ำหรับพลิกเส้นด้ายไปมาขณะย้อมส ี
และตักน�้ำสี

5. เตาแก๊ส แบบร้อนเร็ว สามารถควบคุมอุณหภูมิของ
เปลวไฟได้ดีกว่าถ่าน หรือฟืนหรือเตาที่ใช้ย้อมตามปกติ

ภาพหม้อแกง

ภาพไม้พาย

ภาพเตาแก๊ส
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	 6.กะละมัง ใช้ส�ำหรับล้างด้ายฝ้ายก่อนย้อม แต่ในอดีตจะไม่ใช้จะน�ำไปล้างหรือแช่เส้นฝ้ายที่ริมห้วยก่อนน�ำ
เส้นฝ้ายไปย้อมสี หรือย้อมสีเสร็จแล้วก็ไม่ใช้กะละมัง เอาไปล้างน�้ำสีออกที่ริมห้วยเหมือนเดิม

	 7. ครกหิน ใช้ทุบหรือต�ำเมล็ด

	

	 8. ครกไม้ชนเผ่ากะเหรี่ยง  ใช้ทุบหรือต�ำเมล็ด

ภาพกะละมัง

ภาพครกหิน

ภาพครกไม้ชนเผ่ากะเหรี่ยง
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ภาพเมล็ดคอคอเด๊าะสีปนกัน ภาพเตรียม น�้ำ 8 ลิตร ลงในกาละมังตั้งไฟจนน�้ำเดือด

ภาพการสกัดโดยการใช้ครกต�ำ

ภาพคอคอเด๊าะที่สกัดเรียบร้อยแล้ว

	 การเตรียมคอคอเด๊าะก่อนการสกัดและเตรียม
น�้ำสี  คอคอเด๊าะที่น�ำมาสกัดสีย้อมได้นั้นสามารถน�ำมา
ใช้ได้ 2 แบบ การตัดทั้งช่อที่ปนกันทั้งสีเขียว สีฟ้า สีฟ้า
อมเทา จนถงึสม่ีวง และการเดด็เฉพาะเมลด็ ทัง้สองแบบ
ที่สามารถน�ำมาใช้ก่อนการสกัดน�ำเส้นไหมและเส้น
ฝ้าย ไปแช่น�้ำให้เปียกและขย�ำไปมาให้ทั่วให้น�้ำซึมซับ
เข้าไปในเส้นไหมและเส้นฝ้าย ในอดีตก่อนการย้อมสี 
ต้องน�ำเส้นฝ้ายไปแช่น�้ำในริมธาร(ห้วย) 1 คืน เพื่อให้
เส้นฝ้ายพองตัวให้แบคทีเรียไปกินแป้ง ไขมันที่ติดกับ
ฝ้าย แล้วน�ำเส้นฝ้าย ทุบไปมากับกับโขดหิน ก่อนถึงจะ
น�ำมาย้อมสี การสกัดที่จะน�ำเสนอในครั้งนี้ใช้วิธีการสกัด 
ดังนี้
	 การสกัดและการย้อม การเด็ดเฉพาะเมล็ด 
ที่ปนกันทั้งสีเขียว สีฟ้า สีฟ้าอมเทา จนถึงสีม่วงน�ำมาต�ำ
ท่ีครกต�ำให้ละเอียดปานกลางแล้วน�ำไปต้มที่น�้ำร้อน
เดือดพร้อมกับผ้าฝ้ายที่ต้องการย้อม
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ภาพเมล็ดคอคอเด๊าะจ�ำนวน 2 กิโลเมตร
ต้มประมาณ 15 นาที สีเป็นสีฟ้าเข้ม

ภาพน�้ำสีคอคอเด๊าะเตรียมย้อมตั้งไฟน�้ำเดือด

ภาพตักเมล็ดคอคอเด๊าะกรองน�้ำสี
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ภาพน�ำเส้นใยไหมลงในน�้ำย้อมคอคอเด๊าะ ภาพพลิกกลับเส้นใยอย่างต่อเนื่อง

ภาพน�ำเส้นใยฝ้ายจ�ำนวน 8 ไจ ถ้าใยไหม จ�ำนวน 15 ไจ แช่น�้ำทิ้งไว้
ประมาณ 1 ชั่วโมง เพื่อให้เส้นใยคลายตัว

การน�ำเส้นใยไหมและเส้นใยฝ้ายย้อมสีฟ้าธรรมชาติ
จากเมล็ดคอคอเด๊าะ
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	 ในการย้อมเส้นใยฝ้ายหรือเส้นใยไหมถ้าจะให้สีติดทน ควรใช้เวลาในการย้อมอย่างน้อย 1 ชั่วโมง แต่ถ้า
ต้องการสีอ่อน อาจน�ำเส้นใยขึ้นก่อนก็ได้ เช่น 15 นาที เอาเส้นใยข้ึน หรือ 30 นาที เอาเส้นใยข้ึนท้ังนี้แล้วแต่ความ
ต้องการได้ผ้าหลายเฉดสี

ภาพย้อมได้ตามเวลาที่ต้องการ น�ำเส้นไหมยกขึ้นให้สะเด็ดน�้ำ ภาพน�ำไปล้างน�้ำให้จนน�้ำใส ประมาณ 3 น�้ำ สังเกตน�้ำสีออกไม่มาก

ภาพ น�ำเส้นไหม เส้นฝ้ายตากราวกลางแดด

ภาพกระตุกเส้นฝ้ายและเส้นไหมก่อนน�ำไปตาก
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การน�ำเส้นใยไหมและเส้นใยฝ้ายสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ด
คอคอเด๊าะทอเป็นผืนผ้า

ภาพการกรอเส้นฝ้ายและเส้นไหมใส่หลอด

ภาพการเดินด้ายเส้นด้ายยืนฝ้ายเข้ากี่ทอผ้า

ภาพเส้นไหมที่กรอเสร็จเรียบร้อยแล้ว

ภาพการทอผ้าเส้นฝ้ายและเส้นไหม
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นวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ
ต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึก

และแฟชั่นในระบบเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์

	 การน�ำนวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ
ต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่นในระบเศรษฐกิจ
เชิงสร้างสรรค์ (Creative Economy) กล่าวคือ ทุกคนสามารถมี
ความคิดสร้างสรรค์ (Everyone Needs Creativity or Everyone 
Can be Creativity) ความคดิสร้างสรรค์ต้องการอิสรภาพ (Creativity 
Needs Freedom) และอสิรภาพความคดิสร้างสรรค์ต้องการตลาด 
(Freedom Needs Markets) ทั้งอิสระของความคิดสร้างสรรค์ก่อ
ให้เกิดตลาดอันเน่ืองมาจากความคิดสร้างสรรค์ได้มีการค้นคว้าท�ำ
เป็นข้อมูลท่ีมูลค่าราคาและสามารถแลกเปล่ียนน�ำไปใช้ประโยชน์
ได้โดยผ่านกระบวนการออกแบบตามแนวคิดทฤษฎีกระบวนการ
ออกแบบ 6 ขั้นของ Hank and Edwards (1978) มาใช้ใน
กระบวนการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่น จ�ำนวน 10 
รูปแบบ ประกอบด้วย เสื้อพื้นเมือง เสื้อล�ำลอง ชุดเดรส ผ้าถุง เสื้อ
คลุม ผ้าพันคอ สร้อยคอ ถุงย่าม เข็มขัด และพวงกุญแจได้ด�ำเนิน
การตามขั้นตอนดังนี้
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	 เริ่มต้นด้วยท�ำกระดานภาพ Lifestyle Board การจ�ำแนกกลุ่มลูกค้าเป้าหมายให้ชัดเจน ในงานวิจัย
นี้ได้เลือกกลุ่มลูกค้าประเทศญี่ปุ่น เนื่องจากเป็นกลุ่มประเทศที่สนใจในผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
ไม่มีการใช้เครื่องจักร และไม่ใช้สารเคมีในการผลิต อีกทั้งยังคงอนุรักษ์ภูมิปัญญา ท้องถิ่น วัฒนธรรมดั้งเดิม 
ของชนพื้นบ้าน และเห็นภาพว่าวิถีชีวิตที่เป็นกลุ่มเป้าหมายนั้นเป็นอย่างไร เป็นรูปภาพที่แสดงถึงการใช้ชีวิต 
เช่น การบริโภคแฟชั่น การกิน การอยู่อาศัย การใช้สินค้าส่วนตัว อารมณ์ความรู้สึกและรสนิยม เพื่อใช้ในการ
จินตนาการให้ได้ว่ารูปแบบผลิตภัณฑ์ที่จะออกแบบนั้นได้สะท้อนและสอดคล้องกับวิถีชีวิตในด้านอื่นๆหรือไม่

ภาพกระดานภาพ Lifestyle Board กลุ่มลูกค้าเป้าหมายญี่ปุ่น

ขั้นตอนที่ 1  การก�ำหนดปัญหา (Problem Identification)
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	 เป็นการวิเคราะห์ปัญหาข้างต้น ด้วยการท�ำกระดานภาพ Trend Mood Board คือกระดานภาพที่
เล่าเรื่องทั้งหมดของสิ่งที่จะออกแบบที่แสดงอารมณ์ ความรู้สึกที่มีต่อหัวข้อหลักของการออกแบบภัณฑ์ของที่
ระลึกและแฟชั่น ด้วยการแสดงรายละเอียดที่ส�ำคัญๆ เช่นกลุ่มสี โครงสร้างรูปแบบผลิตภัณฑ์ รูปแบบแฟชั่น 
ชนิดผ้า ผิวสัมผัส รายละเอียดด้านเทคนิค   และอื่นๆลงในกระดานภาพซ่ึงเป็นจุดเริ่มต้นในการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์เคหะสิ่งทอในห้องน่ังเล่นท่ีเป็นกรอบไม่ให้ความคิดในการออกแบบออกนอกกรอบมากเกินไปจน
ท�ำให้ไม่สามารถควบคุมในการออกแบบได้ 

ภาพกระดานภาพ Trend Mood Board ผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่น

ขั้นตอนที่ 2  การคิด (Preliminary Ideas)
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	 เป็นขั้นของการออกแบบผลิตภัณฑ์ของท่ีระลึกและ
แฟชั่น ที่มีความเป็นอัตลักษณ์ของสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอ
คอเด๊าะ ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ที่ทั่วโลกให้ความสนใจ น�ำ
มาใช้ได้อย่างเหมาะสม และสร้างสรรค์โดยใช้องค์ประกอบของ 
การออกแบบ (Element of Design) สี รูปร่าง รูปทรง น�้ำหนัก 
ลักษณะผิว ฯลฯ มาจัดวางให้เกิดความงามเหมาะสม ตาม
หลักการออกแบบ (Principle of Design) ความเป็นเอกภาพ 
ความสมดุล ความกลมกลืน การเน้น การซ�้ำ  และการตัดกัน 
เพื่อให้งานด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ของท่ีระลึกและแฟชั่นมี
ความสมบูรณ์และลงตัว ในรูปแบบร่าง จ�ำนวน 10 รูปแบบ 
เสื้อพื้นเมือง เสื้อล�ำลอง ชุดเดรส ผ้าถุง เสื้อคลุม ผ้าพันคอ 
สร้อยคอ ถุงย่าม เข็มขัด และพวงกุญแจและในแต่รูปแบบ
ประกอบไปด้วยรูปแบบต่างๆอีก 10 รูปแบบ รวมจ�ำนวนแบบ
ร่างทั้งหมด 100 รูปแบบ  ดังภาพแสดง

ขั้นตอนที่ 3  การออกแบบ
(Design Refinement)
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1.  แบบร่างเสื้อพื้นเมือง

ภาพแบบร่างเสื้อพื้นเมือง 2

ภาพแบบร่างเสื้อพื้นเมือง 1
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ภาพแบบร่างเสื้อพื้นเมือง 3

ภาพแบบร่างเสื้อพื้นเมือง 4
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ภาพแบบร่างเสื้อพื้นเมือง 6

ภาพแบบร่างเสื้อพื้นเมือง 5
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ภาพแบบร่างเสื้อพื้นเมือง 7

ภาพแบบร่างเสื้อพื้นเมือง 8
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ภาพแบบร่างเสื้อพื้นเมือง 10

ภาพแบบร่างเสื้อพื้นเมือง 9
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ภาพแบบร่างเสื้อล�ำลอง 1

ภาพแบบร่างเสื้อล�ำลอง 2

2.  แบบร่างเสื้อล�ำลอง
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ภาพแบบร่างเสื้อล�ำลอง 4

ภาพแบบร่างเสื้อล�ำลอง 3



นวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ
ต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่นสู่ตลาดสากล 29

ภาพแบบร่างเสื้อล�ำลอง 5

ภาพแบบร่างเสื้อล�ำลอง 6



นวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ
ต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่นสู่ตลาดสากล30

ภาพแบบร่างเสื้อล�ำลอง 8

ภาพแบบร่างเสื้อล�ำลอง 7
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ภาพแบบร่างเสื้อล�ำลอง 9

ภาพแบบร่างเสื้อล�ำลอง 10



นวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ
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3.  แบบร่างชุดเดรส

ภาพแบบร่างชุดเดรส 2

ภาพแบบร่างชุดเดรส 1



นวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ
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ภาพแบบร่างชุดเดรส 3

ภาพแบบร่างชุดเดรส 4



นวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ
ต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่นสู่ตลาดสากล34

ภาพแบบร่างชุดเดรส 6

ภาพแบบร่างชุดเดรส 5



นวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ
ต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่นสู่ตลาดสากล 35

ภาพแบบร่างชุดเดรส 7

ภาพแบบร่างชุดเดรส 8
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ภาพแบบร่างชุดเดรส 10

ภาพแบบร่างชุดเดรส 9
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ภาพแบบร่างผ้าถุง 1

ภาพแบบร่างผ้าถุง 2

4.  แบบร่างผ้าถุง
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ภาพแบบร่างผ้าถุง 4

ภาพแบบร่างผ้าถุง 3
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ภาพแบบร่างผ้าถุง 5

ภาพแบบร่างผ้าถุง 6
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ภาพแบบร่างผ้าถุง 8

ภาพแบบร่างผ้าถุง 7
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ภาพแบบร่างผ้าถุง 9

ภาพแบบร่างผ้าถุง 10
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5.  แบบร่างเสื้อคลุม

ภาพแบบร่างเสื้อคลุม 2

ภาพแบบร่างเสื้อคลุม 1



นวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ
ต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่นสู่ตลาดสากล 43

ภาพแบบร่างเสื้อคลุม 4

ภาพแบบร่างเสื้อคลุม 3
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ต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่นสู่ตลาดสากล44

ภาพแบบร่างเสื้อคลุม 6

ภาพแบบร่างเสื้อคลุม 5



นวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ
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ภาพแบบร่างเสื้อคลุม 8

ภาพแบบร่างเสื้อคลุม 7
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ภาพแบบร่างเสื้อคลุม 10

ภาพแบบร่างเสื้อคลุม 9
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ภาพการคัดเลือกแบบร่างผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่นจากกลุ่มผู้บริโภคชาวญี่ปุ่น

	 เป็นการพิจารณาประเมินแบบร่างการออกแบบผลิตภัณฑ์ของท่ีระลึกและแฟชั่นจากกลุ่มผู้บริโภค
ชาวญี่ปุ่นที่อาศัยอยู่ในจังหวัดเชียงใหม่และกลุ่มนักท่องเที่ยว ญี่ปุ่นเป็นผู้ที่ชอบความเรียบง่ายของสินค้าและ
เป็นสินค้าที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  ซึ่งก�ำลังเป็นที่นิยมอย่างมากของคนญี่ปุ่นในปัจจุบัน ได้ท�ำการวิเคราะห์
แบบร่าง ดังภาพแสดง

ขั้นตอนที่ 4  การวิเคราะห์ (Analysis)
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	 เป็นการเลือกรูปแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่นที่ได้
จากการวิเคราะห์รูปแบบที่ดีและตรงตามที่ต้องการหรือไม่ แต่ถ้าไม่มี
รูปแบบใดที่ดีดี ต้องกลับไปเริ่มต้นท�ำการออกแบบร่างผลิตภัณฑ์
ของที่ระลึกและแฟชั่น ใหม่เพื่อให้ได้รูปแบบผลิตภัณฑ์ที่ลงตัวที่สุดที่
ได้ตดัสนิใจเลือกจากการวเิคราะห์จากกลุม่ผูบ้รโิภคกลุม่เป้าหมายคดัเลือก
แบบร่างเพื่อที่จะน�ำมาผลิตต้นแบบ จ�ำนวน 10 รูปแบบ ประกอบด้วย 
เสื้อพื้นเมือง เสื้อล�ำลอง ชุดเดรส ผ้าถุง ผ้าพันคอ สร้อยคอ ถุงย่าม 
เข็มขัด และพวงกุญแจ ดังตัวอย่างภาพแสดง

ขั้นตอนที่ 5  การตัดสินใจ (Decision)
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ภาพแบบร่างเสื้อพื้นเมือง

ภาพแบบร่างเสื้อล�ำลอง
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ภาพแบบร่างชุดเดรส

ภาพแบบร่างผ้าถุง
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ภาพแบบร่างเสื้อคลุม

ภาพแบบร่างผ้าพันคอ
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ภาพแบบร่างถุงย่าม

ภาพแบบร่างเข็มขัด
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ภาพแบบร่างพวงกุญแจ
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	 เป็นข้ันตอนสุดท้ายของกระบวนการออกแบบ 
เข้าสู่กระบวนการ การผลิต (Maker) ตามขั้นตอนและมี
การควบคุม ทุกขั้นตอนของการผลิต ผู้วิจัยได้ท�ำการผลิต
ต้นแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่น จ�ำนวน 10 รูป
แบบ ประกอบด้วย เสื้อพื้นเมือง เสื้อล�ำลอง ชุดเดรส 
ผ้าถุง ผ้าพันคอ สร้อยคอ ถุงย่าม เข็มขัด และพวงกุญแจ 
แสดงตามขั้นตอนการผลิตตัวอย่างจ�ำนวน 2 รูปแบบ
ประกอบด้วยผลิตภัณฑ์ของที่ระลึก พวงกุญแจและ
แฟช่ัน เดรส ดังรายละเอียด

การผลิตต้นแบบผลิตภัณฑ์
ของที่ระลึกพวงกุญแจ

ขั้นตอนที่ 6  การน�ำไปใช้ให้เกิดผล
           (Implementation)

ภาพแบบร่างพวงกุญแจ
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1.  ท�ำการสร้างแพทเทอร์นตามแบบร่าง

3.  เย็บโดยรอบวงกลม

2.  วางแพทเทอร์นบนผ้า

4.  ยัดใยโพลีและเย็บปิดช่อง

ขั้นตอนการผลิตต้นแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกพวงกุญแจ



นวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ
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5.  เย็บคิ้วขอบโดยรอบเพื่อความแข็งแรง

6.  น�ำผ้าเฉลียงตัดสันทบเย็บติดขอบโดยรอบวงกลม

7.  ใช้แปรงปัดตะกรุยริมผ้าให้ฟู
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8.   ตัดริมโดยรอบเพื่อความเรียบร้อย 9.  ร่างแบบและปักลายรูปดอกคอคอเด๊าะ

10 .  ตัดผ้าวงกลมเย็บขอบโดยรอบยัดใยโพลีเพื่อท�ำเป็นเกสรดอก
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11.  เย็บผ้าเฉลียงสันทบท�ำก้านดอกคอคอเด๊าะ

13.  น�ำดอกไม้ที่เย็บเสร็จมาประกอบกับตัว   
      พวงกุญแจ

12.  ใช้ผ้าเฉลียงเย็บติดปลายก้านเพื่อท�ำดอกไม้

14.  ตรวจสอบคุณภาพความเรียบร้อยของ
      ชิ้นงาน
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15.  ใส่ห่วงคล้อง เสร็จสมบูรณ์ชิ้นงาน



นวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ
ต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่นสู่ตลาดสากล60

การผลิตต้นแบบแฟชั่นเดรส

ขั้นตอนการผลิตต้นแบบแฟชั่นชุดเดรส

ภาพแบบร่างชุดเดรส

1.  สร้างแบบลงบนกระดาษบรูฟ
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2.  วางแพทเทอร์นลงบนผ้า

5.  เย็บซับในตัวสั้นแนวหัวไหล่และตะเข็บข้างรอไว้

6.  ล๊อคจับจีบหัวไหล่ทั้งข้างหน้าและข้างหลัง

3.  ตัดและกลิ้งโดยรอบแพทเทอร์น 4.  เย็บต่อผ้าชิ้นซ้ายและขวา
     ทั้งผ้าชิ้นหน้าและผ้าชิ้นหลัง
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7.  เย็บประกอบแนวหัวไหล่และ
     ตะเข็บข้างตัวเข้าด้วยกัน

10.  เย็บคอเสื้อติดกับซับในและพลิกกลับเย็บคิ้วโดยรอบคอเสื้อและแขน

8.  พับริมเย็บตะเข็บด้านในเพื่อ 
    ความเรียบร้อย

9.  ประกอบวงแขนกับซับในทั้งสองข้าง
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11.  ร่างลายตามแบบและด้นมือด้วยเส้นไหม

12.  ตรวจสอบคุณภาพความเรียบร้อยของชิ้นงาน
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13.  ต้นแบบแฟชั่นเดรสเสร็จสมบูรณ์
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ต้นแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่น

จ�ำนวน 10 รูปแบบ ประกอบด้วย เสื้อพื้นเมือง เสื้อล�ำลอง ชุดเดรส ผ้าถุง เสื้อคลุม 
ผ้าพันคอ สร้อยคอ ถุงย่าม เข็มขัด และพวงกุญแจ ดังภาพแสดง
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การสร้างนักออกแบบ ให้มีความความสามารถ
ในการสะท้อนอัตลักษณ์ชนเผ่า

บนฐานวัฒนธรรมไทย ด้วยเทคนิคการเข้าถึง
ด้วยตนเอง (Individual Approch)

	 การให้ค�ำปรึกษาเชิงลึกการให้ค�ำปรึกษาเชิงลึก ในด้านการ
ออกแบบ การสร้างนักอออกแบบแฟชั่นที่มีความเป็นอัตลักษณ์กับกลุ่ม
ผู้ประกอบการ OTOP กลุ่มวิสาหกิจชุมชน และสมาชิกกลุ่มในโครงการ
พระราชด�ำริน ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน เพื่อก่อให้เกิด การต่อยอดทาง
ธุรกิจ ด้วยการปลูกฝังวิธีคิดให้มีจิตวิญญาณ มีความรู้ ความสามารถใน
การ คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ให้เห็นคุณค่าของอัตลักษณ์ของตนเองและ
น�ำมาประยุกต์ใช้ให้เกิดการสร้างงานมีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถ
ทีจ่ะต่อยอดรปูแบบผลติภณัฑ์ของทีร่ะลึกและแฟช่ันในรปูแบบเศรษฐกิจ
เชงิสร้างสรรค์อย่างย่ังยืน ด้วยการน�ำเทคนคิการเข้าถงึด้วยตนเอง (Individual 
Approch) 7 ขั้นตอนสู่ตลาดสากล (ญี่ปุ่น) โดยการตั้งค�ำถามให้กับ
ตนเองว่า “ จะมีหนทางใดบ้างที่จะออกแบบให้แตกต่างจากรูปแบบเดิม
ที่มีอยู่ ” Put  to Other Uses ?
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	 1)  Modify การเปลี่ยนแปลง ดัดแปลงแก้ไข
บางส่วนเล็กๆ น้อยๆ จากรูปแบบเดิมให้ดีขึ้น เช่น สี
รูปแบบ วัสดุ การจัดวางลวดลาย

	 2)  Magnify การขยายส่วน การเพิ่มเติมส่วน
ใหม่ๆเข้าไป เช่น เพิ่ม กระเป๋า เพิ่มคอเสื้อ เพิ่มแขน
เสื้อ เพิ่มสี เพิ่มลวดลาย เพิ่มการตกแต่ง ฯลฯ

	 3)  Minify  การลดส่วน การตัดออก การย่อส่วน 
หรือการตัดรายละเอียดบางส่วนที่ไม่จ�ำเป็นออก

	 4)  Substitute  การแทนทีใ่หม่ การหาสิง่ใหม่
มาแทน เช่น วสัด ุผ้า เทคนิคการตกแต่ง การปัก การพิมพ์ 
การฉลุ ฯลฯ

	 5)  Rearrange  การจัดส่วนประกอบใหม่ 
ให้แปลกไปจากของเดิมเช่นสลับกระเป๋า  สลับสีสลับ
ผ้า สลับลวดลาย ฯลฯ

	 6)  Reverse  การกลบัหน้า กลบัหลงั กลบัซ้าย
เป็นขวา หรือท�ำให้เกิดผลตรงข้ามกับที่มันเคยเป็นอยู่ 
หรืออาจท�ำให้เกิดสิ่งใหม่ๆที่ดีกว่าเดิม

	 7)  Combine การผสม สิ่งที่คล้ายหรือใกล้
เคียงเข้าด้วยกันให้เป็นรูปแบบเดียวกัน ท�ำให้เกิด
รูปแบบใหม่ๆ

	 ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยต้องการให้ทาง
กลุ่มสามารถต่อยอดรูปแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึก
และแฟชั่น ด้วยเทคนิคการเข้าถึงด้วยตนเอง 7 ขั้น
ตอนจะท�ำให้ได้รูปแบบใหม่ๆเกิดขึ้นอีกอย่างมากมาย
และยังได้สร้างความแตกต่างให้กับสินค้าของกลุ่ม
อย่างยั่งยืน โดยมีรูปแบบตัวอย่างแฟชั่นชุดเดรสและ
ของที่ระลึกพวงกุญแจดังต่อไปนี้

ภาพร่างแฟชั่นเดรส

ภาพต้นแบบแฟชั่นเดรส
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	 1)  Modify การเปลี่ยนแปลง ดัดแปลงแก้ไข
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	 2)   Magnify การขยายส่วน การเพิ่มเติม
ส่วนใหม่ๆ เข้าไป เช่น เพิ่ม กระเป๋า เพิ่มคอเสื้อ เพิ่ม
แขนเสื้อ เพิ่มสี เพิ่มลวดลาย เพิ่มการตกแต่ง ฯลฯ
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	 3)  Minify  การลดส่วน การตดัออก กาย่อส่วน 
หรือการตัดรายละเอียดบางส่วนที่ไม่จ�ำเป็นออก

	 4)  Substitute  การแทนทีใ่หม่ การหาสิง่ใหม่
มาแทน เช่น วัสดุ ผ้า เทคนิคการตกแต่ง การปัก การ
พิมพ์ การฉลุ ฯลฯ
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	 5)  Rearrange  การจัดส่วนประกอบใหม่ 
ให้แปลกไปจากของเดิมเช่นสลับกระเป๋า สลับสี
สลับผ้า สลับลวดลาย ฯลฯ

	 6)  Reverse  การกลบัหน้า กลบัหลงั กลบัซ้าย
เป็นขวา หรือท�ำให้เกิดผลตรงข้ามกับที่มันเคยเป็นอยู่ 
หรืออาจท�ำให้เกิดสิ่งใหม่ๆที่ดีกว่าเดิม
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	 7)  Combine การผสม สิ่งที่คล้ายหรือใกล้
เคียงเข้าด้วยกันให้เป็นรูปแบบเดียวกัน ท�ำให้เกิดรูป
แบบใหม่ๆ

	 8)   Combine 1 การผสม สิ่งที่คล้ายหรือ
ใกล้เคียงเข้าด้วยกันให้เป็นรูปแบบเดียวกัน ท�ำให้เกิด
รูปแบบใหม่ๆ
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	 9)   Combine 2 การผสม สิ่งที่คล้ายหรือ
ใกล้เคียงเข้าด้วยกันให้เป็นรูปแบบเดียวกัน ท�ำให้เกิด
รูปแบบใหม่ๆ

	 10)  Combine 3 การผสม สิ่งที่คล้ายหรือ
ใกล้เคียงเข้าด้วยกันให้เป็นรูปแบบเดียวกัน ท�ำให้เกิด
รูปแบบใหม่ๆ
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แบบร่างพวงกุญแจ

ตันแบบพวงกุญแจ
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	 1)     Modify การเปลี่ยนแปลง ดัดแปลง
แก้ไขบางส่วนเล็กๆ น้อยๆ จากรูปแบบเดิมให้ดีขึ้น 
เช่น สีรูปแบบ วัสดุ การจัดวางลวดลาย

	 2)   Magnify การขยายส่วน การเพิ่มเติม
ส่วนใหม่ๆเข้าไป เช่น เพิ่ม กระเป๋า เพิ่มคอเสื้อ เพิ่ม
แขนเสื้อ เพิ่มสี เพิ่มลวดลาย เพิ่มการตกแต่ง ฯลฯ
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	 3)   Minify  การลดส่วน การตัดออก การย่อ
ส่วน หรือการตัดรายละเอียดบางส่วนที่ไม่จ�ำเป็นออก

	 4)   Substitute  การแทนทีใ่หม่ การหาสิง่ใหม่
มาแทน เช่น วัสดุ ผ้า เทคนิคการตกแต่ง การปัก 
การพิมพ์ การฉลุ ฯลฯ
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	 5)    Rearrange  การจัดส่วนประกอบใหม่ 
ให้แปลกไปจากของเดิมเช่นสลับกระเป๋า  สลับสี
สลับผ้า สลับลวดลาย ฯลฯ

	 6)  Reverse  การกลบัหน้า กลบัหลงั กลบัซ้าย
เป็นขวา หรือท�ำให้เกิดผลตรงข้ามกับที่มันเคยเป็นอยู่ 
หรืออาจท�ำให้เกิดสิ่งใหม่ๆที่ดีกว่าเดิม



นวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ
ต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่นสู่ตลาดสากล 81

	 7)  Combine การผสม สิ่งที่คล้ายหรือใกล้
เคียงเข้าด้วยกันให้เป็นรูปแบบเดียวกัน ท�ำให้เกิดรูป
แบบใหม่ๆ

	 8)   Combine 1 การผสม สิ่งที่คล้ายหรือ
ใกล้เคียงเข้าด้วยกันให้เป็นรูปแบบเดียวกัน ท�ำให้เกิด
รูปแบบใหม่ๆ
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	 9)   Combine 2 การผสม สิ่งที่คล้ายหรือ
ใกล้เคียงเข้าด้วยกันให้เป็นรูปแบบเดียวกัน ท�ำให้เกิด
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	 10)  Combine 3 การผสม สิ่งที่คล้ายหรือ
ใกล้เคียงเข้าด้วยกันให้เป็นรูปแบบเดียวกัน ท�ำให้เกิด
รูปแบบใหม่ๆ
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สรุป

1. นวัตกรรมสีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเดาะ
ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม

	 สีฟ้าธรรมชาติจากเมล็ดคอคอเด๊าะ คอคอเด๊าะเป็นชื่อของต้นไม้ของ
ชนเผ่าปวาเกอญอ ชื่อไทยว่า ปิ้งขาว ชื่อวิทยาศาสตร์ Clerodendrum 
colebrookianum Walp. วงศ์ Lamiauae มีลักษณะเป็นไม้ยืนต้น ต้นสูง
ไม่เกิน 4 เมตร ลักษณะใบกลมรีใหญ่ คล้ายใบโพธิ์ ขนาดประมาณ 1 ฟุต จาก
การสัมภาษณ์ พ่อหลวงจอนิ  โอ่โดเชาว์ ปราชญ์ปวาเกอญอ กล่าวว่า 
ในแต่ละปีมีคนเคยเห็นกวางมากินยอดอ่อนของใบคอคอเดาะ ตั้งแต่นั้น
ชนเผ่ามากไ็ด้น�ำยอดอ่อนของคอคอเด๊าะมากนิ และต้ังช่ือต้นไม้นีว่้าคอคอเด๊าะ 
ค�ำว่า คอ หมายถึงกวาง ส่วนค�ำว่าเด๊าะคือส่วนของยอดอ่อนของใบคอคอเด๊าะ 
ใบยอดอ่อนและดอกสามารถน�ำมารับประทานสดและลวกกินกับน�้ำพริก 
ลาบ ส่วนของใบสามารถน�ำมาเผาและประคบบริเวณที่เป็นกลากเกล้ือน 
สามารถหายได้และส่วนของรากยังน�ำมาต้มเป็นยารักษาอาการฟกช�้ำ  หรือ
เกิดอุบัติเหตุ มีดอกสีขาวเป็นช่อคล้ายดอกเข็ม มีเมล็ดอยู่ภายในเมล็ดมี
ลักษณะคล้ายลูกท้อ มีสีเขียวอ่อน สีเขียวเข้ม  สีฟ้า สีม่วง และสีด�ำ ปลูกตาม
พื้นที่สูงอากาศเย็นตามเชิงเขาและตามล�ำห้วยในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ต้นไม้นี้
ส่วนท่ีให้สีเป็นเมล็ดมาสกัดเป็นสีย้อมผ้าได้สีฟ้าใส สีแบบเทอร์คอยส ์
(turquois) สีฟ้าปนเขียว ต้นคอคอเด๊าะออกดอกราวเดือนกันยายน ดอกจะ
อยู่ได้ประมาณ 1 เดือน ก็จะร่วงโรยไป เมล็ดที่อยู่ในดอกจะค่อยเปลี่ยนจาก
สีเขียวอ่อน เขียวเข้ม สีฟ้าอ่อน ฟ้าเข้ม จนถึงเป็นสีม่วง ม่วงเข้มและเวลาแห้ง
จะเป็นสีน�้ำตาลเข้มจนถึงด�ำซึ่งจะใช้เวลาเปลี่ยนสภาพประมาณ   2 เดือน 
เหลือแต่เมล็ดคอคอเด๊าะจะมีน�้ำมันปนอยู่ในตัวของเมล็ด ซึ่งเป็นลักษณะ
พิเศษ ที่ท�ำให้สีติดโดยที่ไม่ต้องใช้สารช่วยติดสี หรือตัวแปรสี การย้อมสี
ธรรมชาติสีฟ้าจากเมล็ดคอคอเด๊าะแบบไม่ใส่สารจากการสกัดสีจากเมล็ด
คอคอเด๊าะ ทั้ง 5 วิธี ได้เฉดสีออกมาตามสีของเมล็ดคอคอเด๊าะและสียึดติดผ้า
และเส้นด้ายได้ดีและไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพของผู้ผลิตและผู้บริโภคอีกทั้ง
น�้ำทิ้งจากกระบวนการผลิตไม่เป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม
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ในระบบเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์

	 การน�ำอัตลักษณ์ของสีฟ้าจากเมล็ดคอคอเด๊าะมาสร้างเป็นผลิตภัณฑ์ของที่
ระลึกและแฟชั่น ผ่านกระบวนการเรียนรู้ภาคทฤษฎีด้านการออกแบบ โดยใช้แนวคิด
ของเศรษฐกจิเชงิสร้างสรรค์คอื ทกุคนสามารถมคีวามคดิสร้างสรรค์ (Everyone Needs 
Creativity or Everyone Can be Creativity) ความคิดสร้างสรรค์ต้องการอิสรภาพ 
(Creativity Needs Freedom) และอิสรภาพความคิดสร้างสรรค์ต้องการตลาด 
(Freedom Needs Markets) ทั้งอิสระของความคิดสร้างสรรค์ก่อให้เกิดตลาดอันเนื่อง
มาจากความคิดสร้างสรรค์ได้มีการค้นคว้าท�ำเป็นข้อมูลที่มูลค่าราคาและสามารถ
แลกเปลี่ยนน�ำไปใช้ประโยชน์ได้โดยผ่านกระบวนการออกแบบตามแนวคิดทฤษฎี
กระบวนการออกแบบ 6 ขั้นของ Hank and Edwards
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ขั้นตอนที่ 1  การก�ำหนดปัญหา (Problem Identification) 
ขั้นตอนที่ 2  การคิด (Preliminary Ideas)
ขั้นตอนที่ 3  การ ออกแบบ (Design Refinement)
ขั้นตอนที่ 4  การวิเคราะห์ (Analysis) 
ขั้นตอนที่ 5  การตัดสินใจ (Decision)
ขั้นตอนที่ 6  การน�ำไปใช้ให้เกิดผล (Implementation)
น�ำมาใช้ใน ในการออกแบบอัตลักษณ์แฟชั่นผ้าสีฟ้าธรรมชาติ
จากเมล็ดคอคอเด๊าะควรค�ำนึงถึงความเป็นอัตลักษณ์ลักษณ์
ของแต่ละวัฒนธรรมท่ีผสมผสานกันเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ที่มี
เอกลักษณ์ และสามารถใช้งานได้จริงในยุคปัจจุบัน การออกแบบ
ในครั้งนี้ได้มีตัวอย่างต้นแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟช่ัน
จ�ำนวน 10 รูปแบบ เสื้อพื้นเมือง เสื้อล�ำลอง ชุดเดรส ผ้าถุง เสื้อ
คลุม ผ้าพันคอ สร้อยคอ ถุงย่าม เข็มขัด และพวงกุญแจ ที่น�ำ
เอาความเป็นอัตลักษณ์ของชนเผ่าปวาเกอญอ ในด้านรูปแบบ
ของคอคอเด๊าะและโครงเสื้อของชนเผ่าและเทคนิคการปัก น�ำ
มาผสมผสานกันในรูปแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่น
และให้การเย็บประกอบน้อยที่สุด เน้นการเย็บด้วยมือ เนื่องจาก
ธรรมชาติของชนเผ่าเย็บผ้าด้วยมือ อยู่แล้ว ประกอบกับโครง
เสื้อและคอคอเด๊าะที่มีความเป็นอัตลักษณ์ที่โดดเด่น เฉพาะตน
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3. การสร้างนักออกแบบ ให้มีความความสามารถใน
การสะท้อนอัตลักษณ์ชนเผ่าบนฐานวัฒนธรรมไทย

ด้วยเทคนิคการเข้าถึงด้วยตนเอง
(Individual Approch)

	 การถ่ายทอดองค์ความรู้ เพื่อที่จะให้กลุ่มผู้ประกอบการ OTOP กลุ่มวิสาหกิจชมุชน 
และสมาชิกกลุ่มในโครงการพระราชด�ำริวิสาหกิจชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการวิจัย 
การเรียนรู้จากประสบการณ์ ด้านการออกแบบ ให้เป็นนักอออกแบบที่มีความเป็นอัตลักษณ์
ชนเผ่าตามแนวคิดแนวคดิเศรษฐกจิเชงิสร้างสรรค์ (Creative Economy) ของจอห์น ฮอกิน้ส์ 
(John Howkins) เรียนรู้และฝึกปฏิบัติการน�ำเอาความเป็นอัตลักษณ์กะเหรี่ยงในมิติ
ทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมมาสร้างเป็นสัญลักษณ์และน�ำมาประยุกต์ใช้ใน
การออกแบบผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกและแฟชั่น ผ่าน และการให้ค�ำปรึกษาเชิงลึก กับทาง
กลุ่มเพื่อปลูกฝังวิธีคิดให้มีจิตวิญญาณ มีความรู้ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์
ให้เห็นคุณค่าของอัตลักษณ์ของตนเองและน�ำมาประยุกต์ใช้ให้เกิดการสร้างงานมีความรู้ 
ความเข้าใจ และสามารถที่จะต่อยอดรูปแบบแฟชั่น กับการออกแบบแฟชั่นเครื่องแต่งกาย 
ในรูปแบบเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์อย่างยั่งยืนด้วยเทคนิคการเข้าถึงด้วยตนเอง โดยการตั้ง
ค�ำถามให้กับตนเองว่า “ จะมีหนทางใดบ้างที่จะออกแบบให้แตกต่างจากรูปแบบเดิมที่มีอยู่ 
” Put  to Other Uses ?  1)  Modify การเปลี่ยนแปลง ดัดแปลงแก้ไขบางส่วนเล็กๆน้อยๆ 
จากรูปแบบเดิมให้ดีขึ้น เช่น สีรูปแบบ วัสดุ การจัดวางลวดลาย 2)  Magnify การขยายส่วน 
การเพิ่มเติมส่วนใหม่ๆเข้าไป เช่น เพิ่ม กระเป๋า เพิ่มคอเสื้อ เพิ่มแขนเสื้อ เพิ่มสี เพิ่มลวดลาย 
เพิ่มการตกแต่ง ฯลฯ  3)  Minify  การลดส่วน การตัดออก การย่อส่วน หรือการตัด
รายละเอียดบางส่วนที่ไม่จ�ำเป็นออก 4)  Substitute  การแทนที่ใหม่ การหาสิ่งใหม่มาแทน 
เช่น วัสดุ ผ้า เทคนิคการตกแต่ง การปัก การพิมพ์ การฉลุ ฯลฯ 5)  Rearrange  การจัด
ส่วนประกอบใหม่ ให้แปลกไปจากของเดมิเช่นสลบักระเป๋า  สลบัสสีลบัผ้า สลบัลวดลาย ฯลฯ  
6)  Reverse  การกลับหน้า กลับหลัง กลับซ้ายเป็นขวา หรือท�ำให้เกิดผลตรงข้ามกับท่ี
มันเคยเป็นอยู่ หรืออาจท�ำให้เกิดสิ่งใหม่ๆที่ดีกว่าเดิม และ 7)  Combine การผสม สิ่งที่
คล้ายหรือใกล้เคียงเข้าด้วยกันให้เป็นรูปแบบเดียวกัน ท�ำให้เกิดรูปแบบใหม่ๆ
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