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งานส่งเสรมิวิชาการ  
สำนักส่งเสรมิวิชาการและงานทะเบียน (สวท.)  

 
แนวทางการดำเนินการเทียบโอนนอกระบบหรือตามอัธยาศัย 

(สำหรับนักศึกษา) 
1. อ้างอิงข้อมูลตามประกาศ : ประกาศมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
เรื่อง  เกณฑ์การเทียบโอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป และรายวิชาพื้นฐานวิชาชีพวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ (ฉบับท่ี 5) พ.ศ. 2569 
 ตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี  
พ.ศ. 2569 หมวดที่ 7 การเทียบโอนและการยกเว้นรายวิชา ข้อ 31 การเทียบโอนความรู้จากการศึกษานอก
ระบบ และ/หรือ การศึกษาตามอัธยาศัย เข้าสู่การศึกษาในระบบโดยการเทียบโอนความรู้ ให้มีวิธีการเทียบ
โอนความรู้เข้าสู่การศึกษาในระบบ โดยต้องเป็นมาตรฐานเดียวกันทั้งมหาวิทยาลัย และเปิดโอกาสให้
นักศึกษาได้นำผลการทดสอบ การทดสอบสมรรถภาพทางกาย การเรียนหลักสูตร Online ร่วมเป็นส่วน
หนึ่งในการเทียบโอนผลการศึกษาของรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป  เฉพาะ กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร
กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ กลุ่มวิชาบูรณาการ และกลุ่มวิชาสุขภาพ 

1. การดำเนินการทดสอบความรู้ ได้กำหนดการผ่านการสอบวัดความรู้  
ผ่านระบบ e-Examination RMUTL ภายใต้กรอบมาตรฐานเดียวกันทุกเขตจังหวัด 

2. การเรียนหลักสูตร Online ในระบบ  THAI MOOC หัวข้อภายใต้ประกาศฉบับนี้ 
3. การทดสอบสมรรถภาพทางกาย ขอทดสอบสมรรถภาพทางกายหน่วยงานภายใน

มหาวิทยาลัยหรือสำนักงานการกีฬาแห่งประเทศไทยทุกจังหวัด 
 

2. ประเภทการเทียบโอนนอกระบบหรือตามอัธยาศัย 
  2.1 การทดสอบความรู้ กำหนดให้มีการทดสอบความรู้ จำนวน 7 รายวิชา  

2.1.1 กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร   

- GEBLC101 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจำวัน 

- GEBLC201 ศิลปะการใช้ภาษาไทย 
2.1.2 กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ 

- GEBSO501 การพฒันาทักษะชีวิต และสังคม 

- GEBSO502 ความรู้เบ้ืองต้นทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองไทย 

- GEBSO505 พลเมืองดิจิทัล 

- GEBSO507 ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาท่ียั่งยืน 
2.1.3 กลุ่มวิชาบูรณาการ 

- GEBIN703 ศิลปะการใช้ชีวิต 
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2.2 การเรียนหลักสูตรออนไลน์ กำหนดให้มีการเรียนหลักสูตรออนไลน์ ผ่านระบบ THAI MOOC  
     จำนวน 5 รายวิชา 

2.2.1  กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ 
- GEBSO501 การพฒันาทักษะชีวิต และสังคม 
- GEBSO502 ความรู้เบ้ืองต้นทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองไทย 
- GEBSO505 พลเมืองดิจิทัล 

- GEBSO507 ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาท่ียั่งยืน 
2.2.2 กลุ่มวิชาบูรณาการ 

- GEBIN703 ศิลปะการใช้ชีวิต 
2.3 การทดสอบสมรรถภาพทางกาย กำหนดให้มีการสมรรถภาพทางกาย จำนวน 1 รายวิชา  

2.3.1  กลุ่มวิชาสุขภาพ 

- GEBHT601 กิจกรรมเพื่อสุขภาพ 
 

3. วธีิการเทียบโอนนอกระบบหรือตามอัธยาศัย 
1) นักศึกษาต้องสำเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง (ปวส.) สามารถยื่นความประสงค์เข้ารับการ

เทียบโอนนอกระบบหรือตามอัธยาศัยตามประกาศ 3 ประเภท ประกอบด้วย การทดสอบความรู้  
การเรียนหลักสูตรออนไลน์ การทดสอบสมรรถภาพทางกาย ผ่านระบบทะเบียน เมนู S02-1  
แจ้งความประสงค์ขอเทียบโอนผลการเรียน ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา  

2) นักศึกษา ศึกษาข้อมูลและยื่นความประสงค์ตามวิธีการเทียบโอนต่อไปน้ี  
2.1 การทดสอบความรู้ ศึกษาตามขอบเขตและเน้ือหาเอกสารท่ีจะทำการทดสอบ 
2.2 การเรียนหลักสูตรออนไลน์ สามารถสมัครเรียนด้วยตัวเองหลักสูตรออนไลน์ผ่านระบบ THAI 

MOOC ตามหัวข้อท่ีระบุไว้ในระบบการเทียบโอนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ล้านนา ส่งผลท่ีหลักสูตรภายในวันท่ี 17 กรกฎาคม 2569  

2.3 การทดสอบสมรรถภาพทางกาย แจ้งความประสงค์เข ้าทดสอบผ่านระบบทะเบ ียน
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ซึ ่งสามารถทดสอบได้ ที ่กลุ ่มวิชาสุขภาพ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ทุกเขตจังหวัด หรือสำนักงานการกีฬาแห่งประเทศ
ไทยจังหวัดท่ัวประเทศ (มีค่าธรรมเนียม) ส่งผลท่ีหลักสูตรภายในวันท่ี 17 กรกฎาคม 2569 

3) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา แจ้งกำหนดการการเทียบโอนนอกระบบหรือตามอัธยาศัย 

เพื่อประชาสัมพันธ์ช่วงเวลาที่ให้นักศึกษาผ่านระบบทะเบียน หรือเว็บไซต์สำนักส่งเสริมวิชาการและ

งานทะเบียน https://academic.rmutl.ac.th/ 

4) การรายงานผลการเทียบโอนนอกระบบหรือตามอัธยาศัย 

4.1 การทดสอบความรู้ สำนักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน ดำเนินการรายงานผลให้คณะและ
เขตจังหวัดต้นสังกัดนักศึกษา กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์และ
มนุษยศาสตร์ กลุ่มวิชาบูรณาการ  
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4.2 การเรียนหลักสูตรออนไลน์ ให้นักศึกษานำผลการศึกษาผ่านระบบ THAI MOOC ยื่นขอเทียบ
โอนนอกระบบหรือตามอัธยาศัยพร้อมกัน สำเนาใบ รบ. ที ่ทำสัญลักษณ์รายวิชาหลัก  
ที่หลักสูตรของตนเองเพื่อส่งให้กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์และกลุ่มวิชาบูรณา
การทุกเขตจังหวัด 

4.3 การทดสอบสมรรถภาพทางกาย ให้นักศึกษานำผลการทดสอบสมรรถภาพทางกาย และแนบ
สำเนาใบ รบ. ท่ีทำสัญลักษณ์รายวิชาหลัก ท่ีหลักสูตรของตนเองเพื่อส่งให้กลุ่มวิชาสุขภาพทุก
เขตจังหวัด ตามหัวข้อการทดสอบสมรรถภาพทางกายของกลุ่มวิชาสุขภาพมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ตามเอกสารนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : กระบวนการต้องแล้วเสร็จภายในวันท่ี 30 กรกฎาคม 2569 
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ขอบเขตและเนื้อหาที่จะทำการทดสอบ 
1.กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร  
  1.1 ข้อสอบเทียบโอนรายวิชา GEBLC101 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจำวัน 

ข้อสอบฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาในการ
สื่อสารในชีวิตประจำวันตามผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชา GEBLC101 โดยครอบคลุมทักษะและองค์
ความรู้ที่จำเป็น ได้แก่ ความรู้ด้านคำศัพท์และการใช้ภาษา (Vocabulary and Language Use) โครงสร้าง
ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ (Grammar) การเลือกใช้สำนวนและการตอบสนองในการสื่อสารตามสถานการณ์
ต่าง ๆ (Question–Response) และความสามารถในการอ่านจับใจความและตีความข้อมูลจากบทอ่าน 
(Reading Comprehension) 

ข้อสอบเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวนทั้งสิ้น 60 ข้อ คะแนนเต็ม 60 คะแนน  
ใช้เวลาสอบ 90 นาที โดยจัดสอบผ่านระบบการทดสอบของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา  
เพ่ือใช้ประกอบการพิจารณาการเทียบโอนผลการเรียนในรายวิชา GEBLC101 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร
ในชีวิตประจำวัน 
 

1.2 ข้อสอบเทียบโอนรายวิชา GEBLC201 ศิลปะการใช้ภาษาไทย 
ข้อสอบฉบับนี ้มีว ัตถุประสงค์เพื ่อประเมินความรู ้ ความเข้าใจ และทักษะการใช้ภาษาไทย  

ของนักศึกษาตามผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชา GEBLC201 ศิลปะการใช้ภาษาไทย โดยครอบคลุมเนื้อหา
สำคัญเกี่ยวกับหลักการสื่อสาร การใช้ภาษาไทยอย่างเหมาะสม การฟังอย่างมีวิจารณญาณ การอ่าน  
เพ่ือจับใจความและวิเคราะห์สาร การพูดในสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนหลักการเขียนและการใช้ภาษาไทย
ในบริบททางวิชาการและการสื่อสารในชีวิตประจำวัน 
 ข้อสอบเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวนทั้งสิ้น 80 ข้อ คะแนนเต็ม 80 คะแนน  
ใช้เวลาสอบ 90 นาที ผ่านระบบการทดสอบของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา โดยผลการสอบ
ใช้ประกอบการพิจารณาการเทียบโอนผลการเรียนในรายวิชา GEBLC201 ศิลปะการใช้ภาษาไทย 
 

2. กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ 
2.1 GEBSO501 การพัฒนาทักษะชีวิต และสังคม 
ปรัชญาและหลักธรรมในการดำรงชีวิต การพัฒนาความคิดและเจตคติของตนเอง  บทบาท หน้าที่ 

และความรับผิดชอบของบุคคล เทคนิคการบริหารตนเองและการครองใจคน  การสร้างสัมพันธภาพและ
การทำงานเป็นทีม การสร้างผลิตผลในการทำงานและจรรยาบรรณวิชาชีพ  

ข้อสอบเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวนทั้งสิ้น 100 ข้อ คะแนนเต็ม 100 คะแนน 
ใช้เวลาสอบ 90 นาที โดยจัดสอบผ่านระบบการทดสอบของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา  
เพ่ือใช้ประกอบการพิจารณาการเทียบโอนผลการเรียนในรายวิชา GEBSO501 การพัฒนาทักษะชีวิตและ
สังคม 
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2.2 GEBSO502 ความรู้เบื้องต้นทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองไทย 
ความหมายและความสำคัญของการเมือง ความสัมพันธ์ของการเมืองที ่มีต่อสังคมและระบบ

เศรษฐกิจ แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง สังคมและเศรษฐกิจของประเทศไทย สังคมวิทยากับการ
เปลี่ยนแปลงร่วมสมัย  

ข้อสอบเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวนทั้งสิ้น 100 ข้อ คะแนนเต็ม 100 คะแนน 
ใช้เวลาสอบ 90 นาที โดยจัดสอบผ่านระบบการทดสอบของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา  
เพื่อใช้ประกอบการพิจารณาการเทียบโอนผลการเรียนในรายวิชา GEBSO502 ความรู้เบื้องต้นทางสังคม 
เศรษฐกิจและการเมืองไทย 

2.3 GEBSO505 พลเมืองดิจิทัล 
คุณลักษณะของพลเมืองดิจิทัลที่ดี การสื่อสารในสังคมดิจิทัล ความเป็นส่วนตัวและปลอดภัย 

การกลั่นแกล้งบนสื่อดิจิทัล มารยาทและวิจารณญาณบนสื่อดิจิทัล จริยธรรมสำหรับดิจิทัล การรู้เท่าทันสื่อ 
และการเป็นผู้ประกอบการในโลกดิจิทัล 

ข้อสอบเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวนทั้งสิ้น 100 ข้อ คะแนนเต็ม 100 คะแนน 
ใช้เวลาสอบ 90 นาที โดยจัดสอบผ่านระบบการทดสอบของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา  
เพ่ือใช้ประกอบการพิจารณาการเทียบโอนผลการเรียนในรายวิชา GEBSO505 พลเมืองดิจิทัล  

2.4 GEBSO507 ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 พระราชประวัติพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร 
(รัชกาลที่ 9) แนวคิดพระราโชบายของพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดี ศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ 
พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 10) หลักการเข้าใจ เข้าถึง พัฒนา และการน้อมนำศาสตร์พระราชามา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน  

ข้อสอบเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวนทั้งสิ้น 100 ข้อ คะแนนเต็ม 100 คะแนน 
ใช้เวลาสอบ 90 นาที โดยจัดสอบผ่านระบบการทดสอบของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา  
เพื่อใช้ประกอบการพิจารณาการเทียบโอนผลการเรียนในรายวิชา GEBSO507 ศาสตร์พระราชากับการ
พัฒนาที่ยั่งยืน 
 

3. กลุ่มวิชาบูรณาการ 
3.1 GEBIN703 ศิลปะการใช้ชีวิต 
การเปลี ่ยนแปลงของสังคมไทยและสังคมโลก จริยธรรมในการดำเนินชีวิต หน้าที ่และความ

รับผิดชอบของบุคคล การต่อต้านการทุจริต การคิดเชิงระบบ การพัฒนาตนเองและมารยาททางสังคม การ
ใช้ชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และการเป็นบัณฑิตที่พึงประสงค์ในศตวรรษท่ี 21 

ข้อสอบเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวนทั้งสิ้น 100 ข้อ คะแนนเต็ม 100 คะแนน 
ใช้เวลาสอบ 90 นาที โดยจัดสอบผ่านระบบการทดสอบของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เพ่ือ
ใช้ประกอบการพิจารณาการเทียบโอนผลการเรียนในรายวิชา GEBIN703 ศิลปะการใช้ชีวิต 
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 งานส่งเสรมิวิชาการ  
สำนักส่งเสรมิวิชาการและงานทะเบียน (สวท.)  

4. กลุ่มวิชาสุขภาพ 
4.1 GEBHT601 กิจกรรมเพื่อสุขภาพ 
การทดสอบสมรรถภาพทางกาย ตามรายการการทดสอบ ประกอบด้วย น้ำหนัก ส่วนสูง ความดัน

โลหิต ชีพจร แรงบีบมือ นั่งงอตัวไปข้างหน้า ยืนนั่งบนเก้าอี้ ยืนยกเข่าขึ้นลงเก้าอี้ ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน
การทดสอบสมรรถภาพทางกายของกลุ่มวิชาสุขภาพ  

นักศึกษาเตรียมความพร้อมด้านร่างกายและเครื่องแต่งกายชุดกีฬาในการทดสอบสมรรถภาพ 
ทางกาย ด้วยการแต่งกายเพื ่อการทดสอบสมรรถภาพทางกาย ดังนี้ กางเกงขาสั้น หรือกางเกงวอร์ม  
เสื้อยืด รองเท้ากีฬา หรือรองเท้าออกกำลังกาย  

----------------------------------------------------------------------------------------- 
การสอบวัดความรู้  

ผ่านระบบ e-Examination RMUTL ภายใต้กรอบมาตรฐานเดียวกันทุกเขตจังหวดั 
ตามกำหนดการของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 

 
 
 หมายเหตุ : แจ้งคู่มือการเข้าสอบพร้อมกำหนดการทดสอบ 

 
 
 
 

งานส่งเสริมวิชาการ  

สำนักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน (สวท.) 

โทร 053-921444 ต่อ 1166 


