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สรุปการแบงกลุม

จัดทําขอมูลผลลัพธการเรียนรูที่คาดหวงั

 (Program Learning Outcomes: PLOs)

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การจัดทําหลกัสูตรหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปท่ีมุงเนนผลลัพธ

ตามเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตร ีพ.ศ.2565

อวันท่ี 14-15 สิงหาคม 2567 

ณ กัซซัน ขุนตาน กอลฟ แอนด รีสอรท จังหวัดลําพูน และผานระบบ zoom meeting

กลุม 1  กลุมวิชาภาษาเพ่ือการส่ือสาร
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กลุม 2  กลุมวิชาความเปนพลเมืองไทยและพลเมืองโลก 

Plo เขาใจความแตกตางของพหุวฒันธรรมตลอดจนสามารถปรับตัวในการทํางานรวมกันใหบรรลุเปาหมาย

S plo

(1) รูบทบาทหนาที่ความรับผิดชอบเคารพการตัดสินใจของตัวเองและผูอื่น 

(2) สามารถปรับตัวและทํางานรวมกันกับผูอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ เตรียมพรอมตอการเปล่ียนแปลงของสังคมโลก 

(3) มีสวนรวมในการตอตานการทุจริตคอรัปชั่นดวยหลักธรรมาภิบาล 

(4) สามารถพึ่งตนเองไดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
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PLO สามารถวางแผนการพัฒนาสุขภาพ ตามองคประกอบของการดูแลสุขภาพโดยจดัการใหเหมาะสมกับตนเอง

K : 1. ความรูพื้นฐานเก่ียวกับสุขภาพ

 2. หลักโภชนาการ

S : 1. ปฏิบัติการออกกาํลังกาย

E :  1. มีวินัยในตนเอง

H : 1. มีบุคลิกภาพที่ดี

Sub PLO4

1. มีความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับสุขภาพ

2. สามารถออกแบบแผนการออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ

3. สามารถประเมินสุขภาพตนเองได

4. สามารถออกแบบการบริโภคตามหลักโภชนาการ

5. สามารถปฏิบัติการออกกําลงักายและบริโภคตามหลักโภชนาการตามแบบแผนท่ีตนเองออกแบบ 4

กลุม 2  กลุมวิชาความเปนพลเมืองไทยและพลเมืองโลก (ตอ) 
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กลุม 3 กลุมวชิาเทคโนโลยีและการเสริมสรางนวัตกรรม
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กลุม 3 กลุมวชิาเทคโนโลยีและการเสริมสรางนวัตกรรม ตอ
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กลุม 3 กลุมวชิาเทคโนโลยีและการเสริมสรางนวัตกรรม ตอ
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กลุม 3 กลุมวชิาเทคโนโลยีและการเสริมสรางนวัตกรรม ตอ
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กลุม 3 กลุมวชิาเทคโนโลยีและการเสริมสรางนวัตกรรม ตอ
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กลุม 3 กลุมวชิาเทคโนโลยีและการเสริมสรางนวัตกรรม ตอ
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กลุมที่ 4  กลุมวชิาสงเสริมความเปนผูประกอบการ
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กลุมที่ 4  กลุมวชิาสงเสริมความเปนผูประกอบการ(ตอ)


