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ปฐมฤกษ์เบิกแล้วแก้วปัญญา

แหล่งวิชาคลังความรู้คู่ชุมชน

สร้างสรรค์สืบสานถ่ายทอดทุกผู้คน

เสริมสร้างชนส่งเสริมงานสานสังคม

เพรียบสรรพพร้อมสรรบรรณสาร

องค์ความรู้วิชาการงานสั่งสม

คือพันธกิจคือหน้าที่สถาบันการอุดม 

ศึกษาปรับมุ่งรับใช้ให้บริการ

                                						    

								      

							       น้ำผึ้ง ชราชิต

							       ประพันธ์

	

“วารสาร แก้วปัญญา”



สารจากอธิการบดี    

บทบรรณาธิการ    

ราชมงคลล้านนาร่วมใจ ช่วยภัยน้ำท่วม       

บุคคลประจำฉบับ “ลืมอ้าย (จรัล มโนเพชร) แล้วกา”

“ลดต้นทุนอาหารสัตว์จากเศษขนมปังเหลือใช้” 

“ปลาพลวงหิน ปลาแซลมอนแห่งเมืองน่าน”

“ป้องกันการจุดระเบิดด้วยเครื่องรบกวนคลื่นโทรศัพท์มือถือ”

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ “กับดักแมลงต้นทุนต่ำ” 

โครงการยกระดับ การพัฒนาและส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง

องค์ความรู้พร้อมใช้เกร็ดกฎหมายใกล้ตัว 

สืบค้นคลังความรู้ออนไลน์ 

เรื่องเล่านักเดินทาง “แอ่วเมืองเก่า วรนคร”

คู่คิด มิตรชุมชน  “ มีปัญหา อย่ารอช้า รีบถามมา เราตอบให้ ” 
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มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา

   นายชัยยง เอื้อวิริยานุกูล อธิการบดี 

ม ห า วิ ท ย า ลั ย เ ท ค โ น โ ล ยี ร า ช ม ง ค ล 

ล้านนาพร้อมผู้บริหารและคณาจารย์  

มอบภาพเขียน ชื่อภาพ “มหากรุณาธิคุณ” 

เขียนโดยนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโน 

โลยีราชมงคลล้านนา เพื่อเป็นที่ระลึก 

เนื่องในโอกาสได้รับการโปรดเกล้าฯ  

แต่งตั้งให้เป็นนายกรัฐมนตรีหญิงคนแรก

ของประเทศไทยให้กับนางสาวยิ่งลักษณ์ 

ชินวัตร นายกรัฐมนตรี มหาวิทยาลัยฯ ได้

นำเสนอผลการดำเนินงานโครงการพัฒนา

ศักยภาพของหมู่บ้านและชุมชน(SML)ซึ่ง

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 

ได้ร่วมเป็นหน่วยงานภาคีในการขับเคลื่อน

โครงการฯ ในอดีตที่ผ่านมา



สารจากอธิการบดี 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา

 หน้าที่ของมหาวิทยาลัยหาได้จำกัดไว้แต่ 

เพียงการผลิตบัณฑิตสู่สังคมเท่านั้น หากแต่ 

รวมถึงการวิจัยเพื่อตอบสนองรับใช้ความ 

ต้องการสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอด 

เวลา ตลอดจนหน้าที่สำคัญของมหาวิทยาลัย 

คือการถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ผ่านการวิจัย 

พัฒนาคืนสู่สังคม บนพื้นฐานแห่งการรับใช้ 

สังคมและสาธารณะ

      มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 

เล็งเห็นความสำคัญในการถ่ายทอดองค์ความรู้ 

จากงานวิจัย เพื่อนำไปประยุกต์ใช้และปฏิบัติ 

ได้จริงของชุมชนต่างๆ จึงได้ร่วมกันผลักดันให้ 

เกิดสถาบันถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชุมชน เพื่อเป็น 

การพัฒนาชุมชนและสังคมอย่างยั่งยืนสืบไป

                                                วารสารแกว้ปญัญาเปน็อกีหนึง่ความพยายาม 

ของสถาบันถ่ ายทอดเทคโนโลยีสู่ ชุ มชน                 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 

ใ น ก า ร เ ป ลี่ ย น ง า น วิ จั ย แ ล ะ อ ง ค์ ค ว า ม รู้  

ใ น เ ชิ ง วิ ช า ก า ร เ ป็ น สื่ อ ว า ร ส า ร ที่ เ ข้ า ถึ ง 

ประชาชนทุกเพศทุกวัยและทุกระดับการศึกษา 

เพื่อไม่ให้งานวิจัยและองค์ความรู้ที่นักวิชาการ

ทั่วประเทศผลิตขึ้น กลายเป็นเพียงตำราอ้างอิง 

ทางทฤษฏีสำหรับนักวิชาการและนักศึกษา 

แต่เพียงอย่างเดียว

อาจารย์ ชัยยง เอื้อวิริยานุกูล

อธิการบดี 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา
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บทบรรณาธิการ

  ในสถาการณ์ปัจจุบัน การประกอบอาชีพในหลาก 

หลายสาขาของประชาชน โดยเฉพาะด้านเกษตรกรรม  

เทคโนโลยีหรือธุรกิจในครัวเรือนยังไม่ประสบผลสำเร็จ 

เท่าที่ควร สาเหตุสำคัญประการหนึ่ง เป็นผลสืบเนื่อง 

มาจากการขาดความรู้ความเข้าใจ และขาดองค์ความรู้ 

ที่จะนำไปพัฒนาต่อยอดในอาชีพหรือการประกอบ 

กิจการนั้นๆ วารสารแก้วปัญญา เป็นอีกความพยายาม 

หนึ่งในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว

              โดยสถาบันถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชุมชน มหาวิทยาลัย 

เทคโนโลยีราชมงคลล้านนาในการถ่ายทอดองค์ความรู้ 

ทั้งทางด้านวิศวกรรมศาสตร์  วิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี 

ศิลปะวัฒนธรรม เกษตรกรรม และศาสตร์องค์ความรู้ 

แขนงต่างๆ จากนักวิชาการ คณาจารย์ ตลอดจนนักวิจัย 

จากหลากหลายสถาบันการศึกษา มารวบรวมเรียบเรียงให้ 

สะดวกแก่การเข้าถึงและเข้าใจของผู้อ่านโดยทั่วไป   

ตลอดจนสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้อย่างสัมฤทธิผล 

ในชีวิตประจำวันหรือนำองค์ความรู้ไปใช้ในการประกอบ 

อาชีพสาขาต่างๆ

      ในนามบรรรณาธิการวารสารแก้วปัญญาคาดหวัง 

ว่า จะสามารถช่วยแก้ไขปัญหาการขาดแคลนองค์ความรู้

และนำไปสู่การยกระดับคุณภาพชีวิต และสังคม สืบไป

อาจารย์ภฤศพงศ์ เพชรบุล

ผู้อำนวยการสถาบันถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชุมชน



ตรา
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ราชมงคลล้านนาร่วมใจ 

ช่วยภัยน้ำท่วม
	 แม้น้ำท่วมจะเป็นภัยธรรมชาติที่ยากแก่การแก้ไขและป้องกัน ทั้งยังส่งผลกระทบใน 

วงกว้างแต่ทุกครั้งที่เกิดอุทกภัยขึ้นในประเทศไทย เราจะพบเห็นน้ำใจของชาวไทยไม่ว่าจะ 

มาจากภาครัฐหรือเอกชน  ต่างให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ภาพชาวบ้านหลายพันชีวิตที่ยืน 

เข้าแถวรอรับความช่วยเหลืออาจจะมองแล้วสะเทือนใจในทุกข์ที่พวกเขากำลังประสบ  

หากแต่ทว่าเมื่อมองไปบนใบหน้าของชาวบ้านเหล่านั้น เราจะพบรอยยิ้มอยู่บนใบหน้า เป็น 

รอยยิ้มแห่งความปลาบปลื้มใจ ที่คนไทยไม่เคยทอดทิ้งกัน

ทนงศักดิ์ ดีใจ
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ความช่วยเหลือแบบเร่งด่วนในการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า

                       เหตกุารณน์ำ้ทว่มหลายๆ     ครัง้ในป ี  2554   เกดิขึน้อยา่งเฉยีบพลนั 

และรวดเร็ว ชาวบ้านหลายคนที่กำลังนอนหลับพักผ่อน ต้องตก 

ใจตื่นกับน้ำที่ไหลบ่าเข้ามาในบ้าน หลายคนเหลือทรัพย์สินเพียง 

แค่เสื้อผ้าชุดเดียวขณะที่บางคนต้องเผชิญกับเหตุการณ์เศร้า 

สะเทือนใจยิ่งกว่าเมื่อเสียบุคคลอันเป็นที่รักไปกับเหตุการณ์ 

น้ำท่วมครั้งนี้

    	 - วันที่ 13 สิงหาคม 2554   นายกรัฐมนตรี นางสาว 

ยิ่งลักษณ์ ชินวัตร พร้อมด้วย รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 

วรวัจน์ เอื้ออภิญญกุล 

 -มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านาร่วมแรงร่วมใจ 

นำความช่วยเหลือมาบรรเทาทุกข์โดยทางมหาวิทยาลัยเทคโน 

โลยีราชมงคลล้านนาได้ส่งมอบน้ำดื่มที่ผลิตจากโรงงานผลิตน้ำ

ดื่มของมหาวิทยาลัยจำนวน 12,000 ขวด พร้อมทั้งข้าวสารกว่า  

4,500 กิโลกรัม เพื่อเป็นการช่วยเหลือผู้ประสบภัยในเบื้องต้นเป็น 

อันดับแรก

	 - วันที่ 1-2 ตุลาคม 2554 อธิการบดีมหาวิทยาลัย 

เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา และคณาจารย์ ประกอบอาหารช่วย 

เหลือชาวบ้านในพื้นที่ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ ที่ประสบความ 

เดือดร้อนจากน้ำท่วม เพื่อเป็นการเยียวยาทั้งทางกายและทางใจ

เพื่อให้ผู้ประสบภัยมีกำลังใจต่อสู้กับความสูญเสีย

ความช่วยเหลือเชิงบูรณาการ

    ความช่วยเหลือหลังน้ำลด มีความจำเป็นที่จะต้องบูรณาการ 

ผ่านการร่วมแรงร่วมใจของหลายภาคส่วน ทั้งภาครัฐและเอกชน 

เพื่อช่วยเหลือพี่น้องผู้ประสบภัย ตามแนวทางและหน้าที ่

ของแต่ละองค์กร ในการสร้างสรรค์และบูรณาการเพื่อให้เกิด 

ความช่วยเหลือที่หลากหลายและครอบคลุมความเดือดร้อนของ 

ชาวบ้านที่เดือดร้อน บนพื้นฐานแห่งความครอบคุมและเข้าถึง 

พื้นที่ความเดือดร้อนของผู้ประสบภัย

	 -มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลร่วมกับการไฟฟ้า 

ส่วนภูมิภาค (กฟภ.) วิทยาลัยอาชีวศึกษาเชียงใหม่ องค์กร 

ปกครองส่วนท้องถิ่นในพื้นที่ประสบภัย นำคณาจารย์ และ 

นักศึกษาให้บริการซ่อมแซมเครื่องใช้ไฟฟ้า และเครื่องยนต์ต่างๆ

ที่เสียหายจากน้ำท่วม
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การช่วยเหลืออย่างยั่งยืน 

    	 พื้นที่ประสบภัยส่วนใหญ่เป็นพื้นที่เกษตรกรรม ความช่วยเหลืออย่างยั่งยืน คือ การถ่ายทอดองค์ความรู้เพื่อการ 

เกษตรกรรมในบริเวณพื้นที่น้ำท่วมซ้ำซาก และการแจกจ่ายเมล็ดพันธุ์เพื่อให้ชาวบ้านใช้เพาะปลูกหลังน้ำลด ส่วนชาวบ้านที่ 

ประกอบอาชีพอื่นๆ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาเปิดอบรมหลักสูตรในหลายอาชีพ เพื่อให้ชาวบ้านผู้ 

ประสบภัยสามารถหารายได้เลี้ยงตนเองได้ทั้งในระหว่างน้ำท่วมและเมื่อน้ำลดลงแล้ว

	 -มหาวิทยาลัยจึงร่วมกันนำเมล็ดพันธุ์พืชนานาชนิด 

ตามความเหมาะสมของแต่ละพื้นที่ส่งมอบให้เกษตรกรกว่า 

150,000 ครัวเรือน

	 -ตลอดจนร่วมมือกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

ดำเนินการถ่ายทอดองค์ความรู้ในการทำนาโยนหรือการปลูก 

ข้าวแบบโยนกล้า 

	 -และการฝึกฝนทักษะทางด้านอาชีพสาขาต่างๆ ให้แก่ 

ชาวบ้านผู้ประสบภัยเพื่อเป็นการพัฒนาอย่างยั่งยืนสืบไป

	 แม้ประเทศไทยจะประสบกับภัยธรรมชาติที่ร้ายแรง 

หลายครั้ง แต่ก็สามารถผ่านพ้นเหตุการณ์เหล่านั้นมาได้อย่าง 

รวดเร็ว เนื่องจากน้ำใจของคนไทยที่ไม่เคยเหือดแห้งกับความ 

ร่วมมือร่วมแรงและร่วมใจของคนไทยทุกคนเพราะคนไทย 

ไม่เคยทอดทิ้งกัน
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“ลืมอ้าย (จรัล มโนเพชร) แล้วกา”
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“ลืมอ้าย (จรัล มโนเพชร) แล้วกา”

 เมื่อธรรมชาติได้ตั้งกฎเกณฑ์ของการล้มหายตายจาก 

ให้เป็นองค์ประกอบหนึ่งของวัฏจักรแห่งชีวิตที่ ไม่อาจ 

ก้าวล่วงได้ ความตายจึงเป็นอีกสภาวะหนึ่งที่มนุษย์เราต้อง 

ประสบพบเจอทิ้งไว้แต่คำถามที่รอการพิสูจน์ว่าความเป็น

คนของเราจะสูญสิ้นไปพร้อมกับร่างกายหรือไม่ เมื่อกาล 

เวลาแห่งความตายเนิ่นผ่านไป คนอื่นยังคงระลึกและจดจำ 

ตัวเราได้มากน้อยแค่ไหน และจรัล มโนเพชร คืออีกหนึ่ง

บทพิสูจน์ที่ไร้ข้อโต้แย้ง เพราะหลังความตายของเขาเมื่อ 

หลายปกีอ่น จรลัยงัคงความเป็นคนทีเ่รารกัและ ยงัมคีนคดิถงึ 

เพลงของจรัลยังคงทำหน้าที่ขับกล่อมแผ่นดินล้านนาให้คง

มนต์ขลังไม่เสื่อมคลายเสมือนว่าตัวเองยังคงอยู่  คงสภาพ

เป็นอมตะจนน้อยคนนักที่จะรับรู้ว่า จรัลได้จากเราไปแล้ว 

เมื่อวันที่ 3 กันยายน 2545

เจษฎา สุภาพรเหมินทร์ 
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  จรัล มโนเพชร บุตรชายของ เจ้าต่อมคำ ณ เชียงใหม่ และ 

พ่อสิงห์คำ มโนเพชร ถือกำเนิดเมื่อ 1  มกราคม  พ.ศ. 2494  

ณ   เฮือนหลวงของเจ้าต่อมคำ ด้วยเป็นลูกของพ่อซึ่งเป็นข้า 

ราชการที่ขึ้นชื่อในความเป็นนักดนตรีล้านนาและลูกของ 

แม่ที่มีวงดนตรีประจำตระกูลซึ่งสมาชิกแต่ละคนล้วนแล้ว

เป็นนักดนตรีชั้นครู จรัลในวัยเยาว์จึงผ่านการขัดเกลาและ 

หล่อหลอมความสามารถด้านดนตรีจนโดดเด่น จนสามารถ 

หาเงินจากการร้องเพลงในร้านอาหารได้ตั้งแต่เป็นนัก 

ศึกษาอยู่ที่วิทยาลัยเทคนิคภาคพายัพ      ปัจจุบัน   คือ มหา 

วิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ที่นี่เองที่จรัลได้พบกับ 

อาจารย์จำเหลาะ สมจิตร์ ผู้มีอิทธิพลต่อความคิดและการ 

ใช้ชีวิตของจรัลในช่วงเป็นนักศึกษา อาจารย์จำเหลาะกล่าว 

ถึงลูกศิษย์รักว่า“ตอนนั้นจรัลเรียนที่นี่ยามว่างเขามักจะมา

นั่งอ่านหนังสือที่บ้านผม เพราะที่บ้านมีหนังสือเยอะตอนนั้น 

เขาจะนั่งยองๆ อยู่ตรงนี้” อาจารย์จำเหลาะชี้ไปที่มุมบ้าน 

เพื่อรำลึกถึงจรัลในอดีต แม้แต่ตัวอาจารย์จำเหลาะเองก็ยัง

คงตกใจและเสียใจที่จรัลลาโลกนี้ไปในวัย 50 ปีเศษ

 อัลบั้มชุดแรกของจรัลเป็นการร่วมงานกับน้องชายทั้ง  

3 คนคือ กิจจา เกษม และคันชิด แสดงถึงความสามารถ 

ทางดนตรีของพี่น้องร่วมสายเลือดที่ เติบโตด้วยกัน 

ด้วยบรรยากาศของครอบครัวที่รักดนตรีเป็นพื้นฐานได้ 

อย่างดี อีกทั้งยังมีศิลปินหญิงของเชียงใหม่ที่กำลังมีชื่อ 

เสียงในยุคนั้นอย่าง สุนทรี เวชชานนท์ มาร่วมร้องเพลงใน 

อัลบัมนี้อีกด้วย  แม้ต่อมาทั้งหมดจะแยกวงกันในภายหลัง  

แต่จรัลยั งคงมุ่ งมั่ นทำงานดนตรี ในแนวโฟล์คซอง 

คำเมืองที่สะท้อนมุมมอง แนวคิด และวิถีชีวิตความเป็น 

ล้านนาอย่างเหนียวแน่นจนบทเพลงคำเมืองอย่าง 

พี่สาวครับ อุ้ยคำ มะเมียะ ลืมอ้ายแล้วกาและอีกหลายๆ  

เพลงที่ได้รับความนิยมจนกลายเป็นเพลงฮิตที่ได้ยินไปทั่ว 

ทั้งประเทศไม่เฉพาะแต่ในกลุ่มจังหวัดล้านนาเหมือนศิลปิน 

เพลงคำเมืองคนอื่นๆ ซึ่งน่าจะเป็นผลมาจากเพลงส่วนมาก 

ของจรัลนั้นเล่าถึงวิถีชีวิตของคนเมืองหรือคนล้านนาที่เรียบ 

ง่ายเป็นคำเมือง แต่ผ่านแนวดนตรีและเครื่องดนตรีจาก 

ตะวันตกอย่างกีตาร์โปร่งและเบนโจที่ค่อนข้างสากล จึงง่ายที่

จะเข้าถึงผู้ฟังมากกว่าเครื่องดนตรีท้องถิ่นอย่างพิณหรือซอ

   นอกจากสร้างความบันเทิงแล้วงานเพลงของจรัลยังเป็น 

เหมือนเครื่องบันทึกและสะท้อนสภาพสังคมในแต่ละ 

ห้วงเวลาได้เป็นอย่างดี เป็นต้นว่าเพลง สาวมอเตอร์ไซค์ อัน 

เป็นเพลงฮิตทั่ วประเทศที่หนุ่มบ้านนารำพึงรำพันถึ ง 

สาวที่ตัวเองหมายปองที่อุตส่าห์ไปมาหาสู่ เป็นประจำ 

แต่สาวกลับเทใจให้หนุ่มคนอื่นเพียงเพราะมีมอเตอร์ไซค์  

แสดงภาพสังคมเกษตรกรรมชนบทที่กำลังเปลี่ยนแปลง 

จากวีถีชีวิตดั้งเดิม สู่ระบบเกษตรที่ต้องพึ่งพิงเครื่องจักร 

และทุนมากขึ้น ซึ่งเป็นจุดเด่นของจรัลที่จับประเด็นมาเขียน

เป็นเพลงที่ได้ครบทั้งรสชาติทางดนตรีและมุมมองความคิด 

ทัศนคติในฐานะคนท้องถิ่นที่เฝ้ามองความเปลี่ยนแปลง 

ของสังคม ความมุ่งมั่นในการทำงานนี่เองที่ส่งผลให้จรัลได้ 

รับรางวัลดนตรีสีสันอวอร์ดในปี พ.ศ.2538 ถึงสามรางวัล 

คือบทเพลงยอมเยี่ยม นักร้องชายยอดเยี่ยมและอัลบั้ม 

ยอดเยี่ยมจากผลงานอัลบั้ม ศิลปินบ้านป่า

       ศิลปินกับความรักมักเป็นของคู่กัน และอันยา โพธิวัฒน์

หรือที่แฟนเพลงเรียกกันติดปากว่าป้าหมู ยังดูแลร้านอาหาร 

สายหมอกกับดอกไม้ที่จรัลลงแรงไว้และเขียนหนังสือบอก 

เล่าเรื่องราวถึงผู้ชายที่เธอรักเพื่อสืบทอดเจตนารมณ์แน่วแน่

ที่จะอนุรักษ์ความเป็นล้านนาของจรัล  ก่อนจะทิ้งท้ายว่า

“ถ้ าไม่นับร่ างกายที่ สูญสิ้ นไปแล้วป้ าหมูว่ าอ้ ายจรัล

ยั งคงอยู่ เพราะไม่ ว่ า เ ราจะไปที่ ไหนก็จะได้ยิน เพลง 

ของอ้ายจรัลตลอด เพลงของอ้ายจรัลทำให้ความเป็นจรัล

มีชีวิตอยู่ตลอดไป” และคงเป็นจริงอย่างที่หญิงคนรักของ 

จรัล มโนเพชร พูดไว้ว่าเหมือนกับว่าจรัลยังมีชีวิตอยู่ ทั่วทุก 

พื้นที่โดยเฉพาะกลุ่มจังหวัดล้านนา เพลงของจรัลยังคงถูกเปิด 

ขับกล่อมบรรเลงไม่แตกต่างจากวันที่เขายังคงอยู่ ถึงแม้วันนี้

จะไม่มีไอ้หนุ่มบ้านเหนือบ้านใต้ปั่นรถถีบมาแอ่วสาวเพราะ 

กลายเป็นบ่าวแว๊นสาวสก๊อยกันหมด  และแม้ผักบุ้งของอุ้ยคำ

ก็ขายไม่ดีเท่าผักฝรั่งอย่างบร็อคโคลี่ แต่เพลงของจรัลยังคงทำ 

หน้าที่อย่างต่อเนื่องเพื่อความเป็นล้านนาที่ เขารักและ 

หวงแหน
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ถ้าไม่นับร่างกายที่สูญสิ้นไปแล้วป้าหมูว่าอ้ายจรัล 

ยังคงอยู่เพราะไม่ว่าเราจะไปที่ไหนก็จะได้ยินเพลง 

ของอ้ายจรัลตลอดเพลงของอ้ายจรัลทำให้ความเป็น

จรัลมีชีวิตอยู่ตลอดไป

“

”



วารสาร แก้วปัญญา 16

จากงานวิจัยบนชั้นหนังสือสู่องค์ความรู้ชุมชน  : 

“ลดต้นทุนอาหารสัตว์จากเศษขนมปังเหลือใช้”
จากผลงานวิจัยเรื่อง การใช้ขนมปังเป็นแหล่งพลังงานในสูตรอาหารไก่ โดย ผศ.บุญชู นาวานุเคราะห์  

และ อาจารย์อุดม  สุวรรณกาศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา  เขตพื้นที่พิษณุโลก

        ประเทศไทยมีผู้ประกอบการผลิตสินค้าบริโภคจำพวก 

ขนมปัง ขนมปังกรอบ ตลอดจนขนมอื่นๆ ที่มีขนมปังเป็น 

ส่วนประกอบพื้นฐานค่อนข้างมาก แต่เนื่องด้วยธรรมชาติ 

ของสินค้าอุปโภคบริโภคที่มักจะมีวันหมดอายุ  หรือการ 

ไม่ผ่านมาตรฐานทางด้านต่างๆ ทำให้ทุกวันมีสินค้าเหลือ 

จำนวนมาก โดยทั่วไปจะมีเกษตรกรบางกลุ่มรับซื้อสินค้า 

ด้อยคุณภาพเหล่านี้ไปเป็นอาหารสัตว์เป็นต้นว่าปลา 

และอาหารไก่พื้นเมือง

     	 ผู้วิจัยพบว่าการนำขนมปังเหล่านี้ไปใช้ประโยชน์ 

ของเกษตรกร ไม่ได้ผ่านกระบวนการแปรรูปที่จะทำให้ 

เกิดคุณค่าสูงสุด กล่าวคือเมื่อได้ขนมปังมาจากโรงงาน 

ผลติแลว้ จะนำไปใหส้ตัวเ์ลีย้งกนิทนัท ี        งานวจิยัชิน้นีจ้งึตัง้อยู่ 

บนสมมติฐานที่ว่า ถ้าหากมีการนำขนมปังหรือขนมเหล่านี้

ไปผ่านกระบวนการต่างๆ ย่อมจะสามารถสร้างมูลค่าและ 

คุณค่าได้ดียิ่งขึ้น

	 กรรมวิธีง่ายๆ ที่คณะผู้วิจัยได้นำมาพัฒนาปรับ 

ปรุงเศษขนมปังคือ การนำไปตากแห้งก่อนจะมาบดให้ละเอี

ยดเพื่อใช้แทนปลายข้าว     ข้าวโพด บนพื้นฐานที่นักวิจัยทั้ง 

สองท่านคิดก็คือ เศษขนมปังก็คือขนมปังชิ้นเล็กๆ นั่นเอง

	 ขนมปัง (Bread) เป็นขนมที่ได้จากการผสม 

แป้งสาลี น้ำ เกลือ นมผง เนยขาว และน้ำตาลเข้าด้วยกัน 

ซึ่ งข้าวสาลีที่นำมาผลิตขนมปังนี้มีสองชนิดคือแป้ง 

สาลีอ่อนกับแป้งสาลีแข็ง 

คณะผู้วิจัยได้แบ่งขนมปังออกเป็น 4 ชนิดดังนี้

     1.ขนมปังผิวแข็ง Hard Bread มีปริมาณน้ำตาล 

ค่อนข้างน้อยคือ ไม่เกิน 2 เปอร์เซ็นต์ มีลักษณะแข็งก้อนยาว 

เป็นต้น ว่าขนมปังฝรั่งเศส

       2.ขนมปังจืด Loaf Bread  มีปริมาณน้ำตาล 4-10 

เปอร์เซ็นต์ จะมีลักษณะนุ่มกว่าขนมปังผิวแข็งรูปร่างเป็น 

กะโหลกแบบสี่เหลี่ยม เช่น ขนมปังแซนด์วิสและขนมปัง 

กะโหลก

                3.ขนมปังซอล์ฟโรล Soft Roll มีปริมาณน้ำตาล 10-15    

เปอร์เซ็นต์ มีเนื้อนุ่ม รสหวาน ผลิตภัณฑ์ขนมปังพวกนี้ เช่น 

ขนมปังลูกเกด ขนมปังไส้ต่างๆ

   4.ขนมปังหวาน Sweet Dough มีน้ำตาลสูงถึง  

14 เปอร์เซ็นต์ คล้ายคลึงกับขนมปังซอล์ฟโรลค่อนข้างมาก 

ทั้งยังเป็นที่นิยมค่อนข้างสูงของคนไทย เพราะสามารถดัด 

แปลงให้เป็นรูปร่างต่างๆ ได้อย่างหลากหลาย เช่น ขนมปัง 

ไส้มะพร้าว ขนมปังชินนามอนบัน

การวิจัย

       ผู้วิจัยเลือกใช้ขนมปังที่เหลือจากการทำแซนด์วิส   ซึ่ง 

มักจะเป็นส่วนหัวและส่วนท้ายของขนมปอนด์แบบจืด 

จากนั้นนำไปตากแห้ง ก่อนนำมาบด และนำเข้าวิเคราะห ์

เพื่อหาองค์ประกอบทางเคมีด้วย วิธี Proximate Analysis 
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โดยแบ่งการทดลองเป็น 2 ส่วนคือ นำเศษขนมปังไปให้ 

อาหารไก่เนื้อ และนำไปให้ไก่ไข่แยกกระบวนการทดลอง 

ดังนี้

         1.ไก่เนื้อ ใช้ระยะเวลาการเลี้ยงทั้งสิ้น 45 วัน และแบ่ง 

เป็น 5 กลุ่มตามอาหารที่ให้คือ อาหารที่ไม่มีเศษขนมปัง กับ 

อาหารที่ผสมเศษขนมปังเป็นปริมาณ 25,50,75 และ 100  

เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับโดยเก็บข้อมูลจากอาหาร น้ำหนักตัว 

ไก่ เปอร์เซ็นต์ซากไก่ และเปอร์เซ็นต์การรอด

      2.ไก่ไข่ ทดลองใช้ไก่ไข่ระยะให้ไข่ 7 ตัว เลี้ยงรวมกัน  

6 รอบๆ ละ 28 วันและแบ่งเป็น 5 กลุ่มตามอาหารที่ให้คือ 

อาหารที่ไม่มีเศษขนมปัง กับอาหารที่ผสมเศษขนมปังเป็น 

ปริมาณ 25,50,75 และ 100 เปอร์เซ็นต์ตามลำดับโดยเก็บ 

ข้อมูลจาก อาหารที่กิน ตัวอย่างเลือดเพื่อนำไปวิเคราะห ์

หาข้อมูลทางชีววิทยาและโลหิตวิทยาผ่านเครื่องตรวจ 

เลือด Accutred GCT และเปอร์เซ็นต์ไข่ที่ได้รับใช้ระยะ 

เวลาในการวิจัยทั้งสิ้น 12 เดือน

	 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า เกษตรกรสามารถใช้เศษ 

ขนมปังแทนปลายข้าวหรือข้าวโพดผสมในอาหารไก่ได้  

อัตราที่เหมาะสมสำหรับสูตรอาหารไก่ที่ให้ผลที่ดีสุดคือการ

ผสมเศษขนมปังไม่เกิน 25 เปอร์เซ็นต์ และมีแนวโน้มดีกว่า 

กลุ่มที่ไม่ได้รับเศษขนมปังในสูตรอาหารเลย และดีกว่าการ

ใช้เศษขนมปังอัตรามากกว่า 25 เปอร์เซ็นต์ค่อนข้างมาก

               ในสถานการณ์ปัจจุบัน ปลายข้าวและปลายข้าวโพดที ่

จำหน่ายในท้องตลาดเพื่อนำมาเป็นวัตถุดิบสำหรับอาหาร 

สัตว์ในเมืองไทยราคาประมาณ 9-10 บาทต่อกิโลกรัม ขณะ 

ที่เศษขนมปังมีราคาอยู่ที่กิโลกรัมละ  4 - 5 บาท ซึ่งถือว่า 

แตกต่างกันกว่าเท่าตัว

     ผู้วิจัยจึงสนับสนุนให้เกษตรกรใช้เศษขนมปังแทนปลาย 

ข้าวหรือข้าวโพดเพราะเป็นการลดต้นทุนการผลิตที่ได้ผล

ดีกว่านั่นเอง ทั้งนี้เกษตรกรควรพิจารณาถึงราคาของเศษ

ขนมปังในท้องถิ่นของตนเองเป็นอันดับแรกเสียก่อนถึงข้อ 

จำกัดของขนมปังที่มีอายุในการเก็บรักษาตามสภาพอากาศ 

ปกติที่สั้นกว่าปลายข้าวหรือข้าวโพดค่อนข้างมาก แต่ขณะ 

เดียวกันเกษตรกรหรือผู้ที่สนใจในการนำผลการวิจัยฉบับนี้ 

ไปประยุกต์ใช้ จำเป็นต้องพิจารณาถึงเงื่อนไขหรือข้อจำกัด

สำคัญประการหนึ่งคือ ความสามารถหรือความเป็นไปได้ 

ในการหาเศษขนมปังในท้องถิ่นของตัวเองมาทดแทนการใช้ 

ข้าวโพดหรือวัตถุดิบต่างๆ 

          เนื่องจากพื้นที่ในการวิจัยของนักวิจัยทั้งสองท่านตั้งอย 

ในจังหวัดพิษณุโลก ซึ่งเป็นจังหวัดที่มีอุตสาหกรรมการผ

ลิตขนมปังจำนวนมาก ทำให้เศษขนมปังตามโรงงานผลิต 

ต่างๆ หาได้ง่าย และ ราคาถูก 

   ผศ.บุญชู หนึ่งในคณะวิจัยได้อธิบายถึงต้นทุนใน 

การผลิตอาหารไก่ว่า“ข้าวโพดปกติจะมีราคาประมาณ  

9-10 บาทต่อกิโลกรัม ขณะที่เศษขนมปังจากโรงงานแซนด์ 

วิส  ขนาดเล็กราคาอยู่ที่  4-5   บาทต่อกิโลกรัม ด้วยราคาที่ถูก 

กว่ากันประมาณครึ่งหนึ่งทำให้เกษตรกรสามารถประหยัด 

ต้นทุนไปได้ค่อนข้างมากแต่ต้องอยู่บนเงื่ อนไขที่ ว่ า  

เกษตรกรต้องหาเศษขนมปังได้ง่ายและราคาถูกกว่า 

ข้าวโพด”

	 งานวิจัยชิ้นนี้ นอกจากจะถูกนำไปประยุกต์ใช้ใน 

การเลีย้งไกส่ายพนัธุต์า่งๆ      แลว้      อาจารย ์บญุช ูยงัเลา่ใหฟ้งัถงึ 

การนำองค์ความรู้ดังกล่าวไปปรับใช้กับการเลี้ยงสัตว์อื่นๆ

	 “ที่อำเภอบางระกำจังหวัดพิษณุโลกได้นำ 

เศษขนมปังไปใช้ผสมกับอาหารปลาสูตรต่างๆ

เพื่อเป็นการลดต้นทุนการผลิตในลักษณะเดียว 

กับการเลี้ยงไก่โดยแรกเริ่มเป็นลักษณะการ 

ทดลองใช้อัตราผสมระหว่างเศษขนมปังกับ 

อาหารอื่นๆ จนชาวบ้านผู้เลี้ยงปลาพบว่าใช้ 

เศษขนมปังไม่เกินห้าสิบเปอร์เซ็นต์ในสูตร 

อาหารปลาจะทำให้ปลามีการเจริญเติบโตที่เร็ว

และดีกว่าอัตราอื่นๆ” 

  หน้าที่ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา คือ 

การผลิตบัณฑิตสู่สังคม สร้างสรรค์งานวิจัยใหม่ๆ เพื่อการ 

พัฒนา และนำงานวิจัยเหล่านั้นถ่ายทอดเป็นองค์ความรู ้

สู่ชุมชน เพื่อให้เกิดผลในทางปฏิบัติและเพื่อเป็นการพัฒนา 

อย่างยั่งยืนสืบไป งานวิจัยของ ผศ.บุญชู นาวานุเคราะห์ 

และ อาจารย์อุดม สุวรรณกาศ เป็นอีกหนึ่งตัวอย่างที่สำคัญ 

ของการปฏิบัติตามพันธกิจในการรับใช้สั งคมของ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา
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จากงานวิจัยบนชั้นหนังสือสู่องค์ความรู้ชุมชน  : 

“ปลาพลวงหิน ปลาแซลมอนแห่งเมืองน่าน”

โดย อาจารย์เอกชัย ดวงใจ

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เขตพื้นที่น่าน

จากงานวิจัยเรื่อง ปลาพลวงหินกับระดับโปรตีนที่เหมาะสมในการเลี้ยง

	 โปรตนีจากเนือ้สตัวถ์อืไดว้า่เปน็สารอาหารทีจ่ำเปน็และสำคญั โดยโปรตนีจะถกูรา่งกายนำไปเสรมิสรา้งการเจรญิเตบิโต 

ของร่างกาย และซ่อมแซมส่วนที่สึกหรอได้เป็นอย่างดี  ขณะที่โปรตีนจากปลาถือได้ว่าเป็นโปรตีนที่มีคุณภาพสูงไม่น้อย 

ไปกว่าโปรตีนจากหมูหรือไก่

	 โดยเฉพาะอยา่งยิง่กบัพืน้ทีห่างไกลทีย่ากแกก่ารเขา้ถงึอยา่งหมูบ่า้นชาวไทยภเูขา        ทีอ่าศยัอยูบ่นดอยสงูชนั การเพาะ 

เลีย้งปลาเพือ่เปน็แหลง่โปรตนีสำคญัยอ่มสามารถชว่ยลดตน้ทนุ คา่ใชจ้า่ยในชวีติประจำวนั และสามารถเสรมิสรา้งรา่งกายดว้ย 

สารอาหารที่มีประโยชน์อย่างโปรตีนได้อีกด้วย
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  ปลาพลวงหิน หรือภาษาถิ่นในจังหวัดภาคเหนือ 

เรียกว่า ปลาปุง หรือปลามุง มีลักษณะลำตัวยาวทรง 

กระบอก ด้านข้างแบนเล็กน้อย หัวมนเล็ก ปากเล็กมี 

หนวด 2 คู่ อยู่ปากบนและมุมปากล่าง ครีบหางเว้าเป็น 

แฉกลึกเข้าไป กระโดงหลังค่อนข้างสูง มีก้านแข็ง 1 อัน  

ครีบหูมีขนาดเล็ก มีความยาวของลำตัวประมาณ 60 - 150 

เซนติเมตร ตามธรรมชาติปลาพลวงหินจะอาศัยอยู่รวมกัน 

เป็นฝูง ฝูงละ 10-20 ตัว บางฝูงมีขนาดกว่า 100 ตัว อาศัยอยู่ 

ตามน้ำตกหรือลำธารบนภูเขา ปลาพลวงหินมีนิสัยรักสงบ 

ตกใจง่าย ปราดเปรียบว่องไวใจไม่เสาะเมื่อถูกจับ 

 ปลาพลวงหินเป็นปลาที่เกษตรกรบนพื้นที่สูงบริเวณ 

อำเภอปัว จังหวัดน่าน นิยมเพาะเลี้ยงสำหรับบริโภคในครัว 

เรือนและจำหน่ายเป็นรายได้เสริมเนื่องจากกำลังเป็นที่ต้อง 

การของตลาด เพราะเนื้อของปลาพลวงมีรสชาติใกล้เคียง 

กับปลาเทราต์ และปลาแซลมอน ซึ่งถ้าหากส่งเสริมเทคนิค 

และความรู้ทางวิชาการให้เกษตกรนำไปประยุกต์ใช้ย่อมจะ 

ทำให้ปลาพลวงปลาพื้นบ้านของไทยสามารถตีตลาดได้ 

อย่างดี

          กลุ่มนักวิจัยจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 

ล้านนา จึงได้ทำการวิจัยวัตถุประสงค์การวิจัย คือ การศึกษา 

ระดับโปรตีนที่เหมาะสมกับพัฒนาการไข่ปลาพลวงหินบน 

สภาพพื้นที่สูงและเปรียบเทียบพัฒนาการของไข่ปลา 

พลวงหิน 

                งานวิจัยดังกล่าวถือเป็นงานวิจัยครั้งแรกทางด้าน 

พัฒนาการของไข่ปลาพลวงหินบนพื้นที่สูงในจังหวัดน่าน 

โดยมีวัตถุประสงค์ที่สำคัญคือการศึกษาระดับโปรตีนที่ 

เหมาะสมกับพัฒนาการของไข่ปลาพลวงบนพื้นที่สูง ตลอด 

จนเปรียบเทียบพัฒนาการไข่ปลาพลวงที่ได้รับโปรตีน  

28 เปอร์เซ็นต์  กับ  32 เปอร์เซ็นต์  โดยศึกษาบนพื้นที่ซึ่งมี 

ความสูง 350 และ 700 เมตรจากระดับน้ำทะเล

ปลาพลวงหินจะอาศัยอยู่รวมกันเป็นฝูง

ความต้องการโปรตีนในสัตว์น้ำ

  ร่างกายของสัตว์น้ำในภัยและสภาวะต่างกันย่อมมี 

ความต้องการปริมาณโปรตีนที่แตกต่างกันไปด้วย  โดย 

เฉพาะอย่างยิ่งกับสัตว์น้ำที่โตเต็มวัยแล้วโปรตีนที่ขับถ่าย

จะออกมาเท่ากับโปรตีนที่กินเข้าไป นิยมเรียกว่า โปรตีน 

อยู่ในสภาวะสมดุล ระดับโปรตีนในสูตรอาหาร 28 และ 32 

เปอร์เซ็นต์ เป็นระดับโปรตีนที่เหมาะสมต่อการพัฒนาเซลล์

ไข่ปลาพลวงหินบนพื้นที่สูงของจังหวัดน่าน ซึ่งจะทำให้ปลา 

ที่ได้รับอาหารปริมาณดังกล่าวมี พัฒนาการไข่ได้ดีกว่าปลา 

ตามแหล่งธรรมชาติ

	 ในการพัฒนาปลาพลวงหินเพื่อใช้เป็นแม่พันธุ์ปลา 

สำหรับผลิตลูกปลา เพื่อให้ได้ลูกปลาที่มีความแข็งแรง 

อัตราการเจริญเติบโตดี ลูกปลามีอัตรารอดสูง ควรเริ่มตั้ง 

แต่การขุนแม่ปลาด้วยอาหารที่มีระดับโปรตีนสูงสลับกับ 

การเลี้ยงตามธรรมชาติทั้งนี้ เพื่อให้แม่ปลาได้รับสาร 

อาหารที่ จำ เป็นในกระบวนการสร้ าง เซลล์สืบพันธุ์  

ที่สมูบรณ์และต่อเนื่อง ตลอดฤดูกาลพัฒนาเซลล์สืบพันธุ์  

ในขณะที่ระดับความสูงไม่มีผลต่อพัฒนาการของไข่ปลา ใน 

กรณีสภาพแวดล้อมที่เลี้ยงใกล้เคียงกัน
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จากงานวิจัยบนชั้นหนังสือสู่องค์ความรู้ชุมชน  : 

“ป้องกันการจุดระเบิดด้วยเครื่องรบกวน 

  คลื่นโทรศัพท์มือถือ”
จากผลงานวิจัยเรื่อง ป้องกันการก่อการร้ายด้วยเครื่องรบกวนคลื่นโทรศัพท์มือถือ  

โดย  อาจารย์ณัฐวุฒิ พานิชเจริญ   อาจารย์อัญชลี พานิชเจริญ   อาจารย์ธนพงศ์ คุ้มญาติ   

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เขตพื้นที่ตาก

	 จากเหตุการณ์ความไม่สงบใน 3 จังหวัดชายแดน 

ภาคใต้ ข่าวการวางระเบิดเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง นับเป็น 

จุดเริ่มต้นที่ทำให้รับรู้กันว่า กลุ่มคนร้ายที่ปฏิบัติการใน 

พื้นที่ชายแดนใต้ได้ใช้ “โทรศัพท์มือถือ” เทคโนโลยีพื้นฐานที่ 

เป็นสิ่งจำเป็นในชีวิตประจำวัน ได้ถูกนำมาดัดแปลงให้ 

เปน็ตวัจดุชนวนระเบดิ  ตอ่จากนัน้สญัญาณโทรศพัทม์อืถอื ก็

ถูกผูกโยงเข้าเป็นส่วนหนึ่งของการระเบิดในหลาย ๆ   สถานที่ 

และหลายเหตุการณ์ เช่น กรณีวางระเบิดพร้อมกัน 3 จุดที่ 

เมืองหาดใหญ่-สงขลา ทั้งสนามบินนานาชาติ ห้างคาร์ฟูร์ 

และโรงแรมกรีนเวิร์ลพลาเลซ หรืออย่างกรณีคาร์บอมบ์ข้

างโรงแรมกลางเมืองสุไหงโกลก ล้วนใช้วิธีการเดียวกันคือ 

ก า ร ใ ช้ โ ท ร ศั พ ท์ มื อ ถื อ เ ป็ น เ ค รื่ อ ง จุ ด ช น ว น ร ะ เ บิ ด 

จากสถานการณ์พบว่า กลุ่มคนร้ายมักจะนิยมใช้โทรศัพท์

มือถือ ซึ่งหาซื้อได้ง่ายเป็นตัวจุดชนวนระเบิด ส่วนซิมการ์ด 

จะนิยมซื้อจากตัวแทนหรือเจ้าของเครือข่ายใดก็ได้ การนำ 

ระเบิดที่มีเชื้อปะทุไฟฟ้าไปเชื่อมกับวงจรโทรศัพท์มือถือ  

ซึ่งอาศัยหลักการทางไฟฟ้าเบื้องต้น โดยปกติเมื่อมีการโทร 

เข้าโทรศัพท์มือถือ วงจรภาครับจะทำการจ่ายแรงดัน จาก 

หลักการนี้เองคนร้ายจึงนำ ไปเป็นเชื้อปะทุระเบิด  การปฏิบัติ 

การของคนร้ายยังคงพัฒนารูปแบบขึ้น เมื่อเกิดเหตุการณ์ 

วางระเบิด ทางเจ้าหน้าที่ตำรวจและทหารก็จะเข้าเคลียร ์

พื้ น ที่ แ ล ะ เ ก็ บ กู้ ร ะ เ บิ ด แ ล ะ มั ก จ ะ มี ก า ร ล อ บ ว า ง 

ระเบิดซ้ำด้วยโทรศัพท์มือถืออีกครั้ง ทำให้เจ้าหน้าที่ต้อง 

สูญเสียชีวิตและทรัพย์สินอยู่บ่อยครั้ง

	 การใช้บริการเครื่องรับโทรศัพท์มือถือในประเทศได้

เพิ่มจำนวนอย่างรวดเร็วสามารถดูได้จากยอดผลกำไรของ

ผู้ให้บริการที่ได้เพิ่มสูงขึ้นในแต่ละปี เมื่อทุกคนก็สามารถมี 

โทรศัพท์มือถือใช้ งานได้และผู้ใช้ก็ไม่จำเป็นต้องมีวุฒิภาวะ

ใดๆ ด้วยเหตุผลเหล่านี้ จึงนำไปสู่ปัญหาสังคมที่นักวิชาการ

หลายท่าน ได้ออกมาแสดงความเป็นห่วงต่อพฤติกรรมการ

ใช้งานโทรศัพท์อย่างไม่สนใจกาลเทศะ เช่น การใช้โทรศัพท์

ในห้องเรียนของนักเรียน หรือการใช้โทรศัพท์ในห้องประชุม 

โรงภาพยนตร์ โรงพยาบาล เป็นต้น จึงเป็นที่มาของแนว 

ความคิดการสร้าง

การเก็บกู้ระเบิด และ ระเบิดมือถือที่มีสายโทรเข้า
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ผลการวิจัย

      เครื่องรบกวนสัญญาณโทรศัพท์เคลื่อนที่แบบรังผึ้งชนิด 

พกพา คุณสมบัติทั่วไปของระบบและผลการทดลอง 

โดยรวม รวมทั้งปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหว่างการ 

ทำโครงงาน จากผลการทดสอบเครื่องรบกวนสัญญาณ 

โทรศัพท์เคลื่อนที่จีเอสเอ็ม 900 และ 1800 สามารถ 

รบกวนสัญญาณโทรศัพท์เคลื่อนที่ทั้งในระบบของจีเอสเอ็ม 

900 และ 1800 เมกะเฮิร์ซ ไม่ว่าจะเป็นระบบของ เอไอเอส  

ดีแทค  ทรูมูฟ 

    การทดสอบระบบ จีเอสเอ็ม 900 และ1800 จะเห็นได้ 

ว่าระยะทางในการรบกวนสัญญาณโทรศัพท์ เคลื่อน

ที่จะถูกรบกวนสัญญาณโทรศัพท์ได้มากหรือน้อยขึ้น 

อยู่ปัจจัยหลักคือเครื่องรบกวนสัญญาณโทรศัพท์อยู่ใกล้ 

หรือไกลกับสถานีฐาน ในแต่ละสถานที่จะรบกวนได้ไม่เท่า 

กันเวลาก็มีส่วนสำคัญกับการรบกวนถ้าอยู่ใกล้กับสถานี 

ฐานจะรบกวนได้ช้ าและถ้ าอยู่ ไกลจากสถานีฐาน 

จะรบกวนสัญญาณโทรศัพท์ได้เร็วขึ้นอันเนื่องมาจากความ 

แรงของกำลังส่งของสถานีฐานลดลง ปัจจัยรองคือห้อง 

หรือสถานที่ที่ติดตั้ง เครื่องรบกวนสัญญาณโทรศัพท์เคลื่อน

ที่ประกอบไปด้วย โต๊ะ ตู้ อาคาร ตึก ฯลฯ จะทำให้เกิดการ 

สะท้อนกลับของคลื่นสัญญาณล้วนมีผลต่อการทำงานหรือ

การรบกวนสัญญาณโทรศัพท์เคลื่อนที่ทั้งสิ้น

	 รายงานนี้แสดงให้เห็นการออกแบบ การพัฒนา 

และทดสอบ เครื่องรบกวนระบบโทรศัพท์เคลื่อนที่แบบรังผึ้ง 

ชนิดพกพา  ซึ่งเครื่องรบกวนระบบโทรศัพท์เคลื่อนที่แบบ

รังผึ้งชนิดพกพานี้ มีกรอบที่ใช้สำหรับการพัฒนาใช้กับร

ะบบ GSM 900 และ GSM 1800 ซึ่งสอดคล้องกับระบบ

ในประเทศไทยที่มีผู้ให้บริการ 3 รายด้วยกันคือ เอไอเอส 

ดีแทค และทรูมูฟ โครงการนี้มีลำดับขั้นในการพัฒนา 

เริ่มจากการศึกษาระบบจีเอสเอ็ม 

      เพื่อเทคนิคของการสร้างระบบการรบกวนได้อย่างมีประ

สิทธิภาพ รวมไปถึงการเลือกอุปกรณ์ให้เหมาะสม การจัดหา

อุปกรณ์ในการดำเนินโครงการ การดำเนินการเกี่ยวกับวงจร 

การสร้างแผงวงจร การประกอบวงจรที่มีความละเอียดอ่อน 

ทดลอบวงจรแต่ละส่วน แล้วจึงทดสอบการทำงานจากการ

ทดลอบในสภาวะแวดล้อมของสถานที่ต่างๆ 

	

ผลการทดสอบพบว่า เครื่องรบกวนระบบโทรศัพท์เคลื่อนที่ 

แบบรังผึ้งชนิดพกพา มีรัศมีทำการทำได้ดีกว่า 13 เมตร จาก 

จุดกำเนิดสัญญาณเป็นไปตามจุดมุ่งหมายของโครงการ

	 สิ่งที่ผู้วิจัยเห็นว่าควรนำไปพัฒนาต่อยอด เพื่อ 

ศักยภาพที่ดีขึ้น

     (1)เครื่องรบกวนสัญญาณโทรศัพท์เคลื่อนที่ สามารถนำ 

ไปปรับปรุงทางด้านกำลังส่งให้สูงขึ้นเพื่อสามารถที่จะใช้ใน

พื้นที่ที่กว้างกว่าที่กำหนดไว้ได้

  (2)เครื่องรบกวนสัญญาณโทรศัพท์เคลื่อนที่ สามารถที่ 

จะนำไปประยุกต์ใช้งานกับโทรศัพท์ระบบอื่นๆ ได้ เช่น ย่าน 

1900 หรือระบบ ซีดีเอ็มเอ เป็นต้น

 (3)ในการใช้งานในพื้นที่จริง อาจควรเพิ่มจำนวนของ 

เครื่องรบกวนสัญญาณโทรศัพท์เคลื่อนที่ เป็น 2-4 เครื่อง 

เพื่อผลความแน่นอนในการตัดสัญญาณ

  เครื่องรบกวนสัญญาณโทรศัพท์มือถือชนิดพกพา  

จะสร้างความถี่เป็นสัญญาณรบกวน เพื่อระงับการใช้งาน 

เครื่องโทรศัพท์ ในบริเวณที่ต้องการ หรือในช่วงเวลาที่ต้อง 

การความสงบเรียบร้อยจากความสามารถข้างต้น  

ของเครื่องรบกวนโทรศัพท์มือถือได้ถูกนำมาใช้งานในยุทธ

การเก็บกู้วัตถุต้องสงสัยหรือวัตถุระเบิดเมื่อได้รับแจ้งข่าว 

การลอบวางระเบิดหรือพบวัตถุต้องสงสัยกระบวนการก่อน 

เข้าเคลียร์พื้นที่ เจ้าหน้าที่ ต้องเปิดเครื่องรบกวนสัญญาณ 

โทรศัพท์มือถือหรือสัญญาณวิทยุ โดยตัวเครื่องจะสร้าง 

ความถี่ สัญญาณรบกวนแพร่ กระจายออกไปในรัศมีขึ้น 

อยู่กับกำลังของเครื่องส่งผลที่เกิดขึ้น คือการติดต่อของภาค 

รับ-ส่ง ของเครื่องโทรศัพท์มือถือกับสถานีย่อยในบริเวณ

นั้นได้ถูกตัดขาดไป  มือถือก็จะไม่สามารถรับสายเข้าและ 

โทรออกได้เช่นกัน อันเป็นการป้องกันการโทรเข้า เพื่อไป 

จุดชนวนระเบิดผ่านทางโทรศัพท์มือถือและป้องกันการ 

ระเบิดซ้ำ ในกรณีที่เจ้าที่เข้าเก็บกู้วัตถุในเหตุการณ์ต่าง ๆ
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โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ   
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบน กับดักแมลงต้นทุนต่ำ

 สายหยุด สุวัตถี

	 ในกระบวนการผลิตทางการเกษตรเกษตรกรมักประสบปัญหาการระบาดของแมลงศัตรูพืชที่สร้างความ 

เสียหายแก่ผลผลิต จำเป็นต้องเสียค่าใช้จ่ายในการป้องกันกำจัดโดยเฉพาะการใช้สารเคมีนอกจากทำให้เพิ่มต้นทุน 

การผลิตแล้วยังเป็นอันตรายต่อตัวเกษตรกร ต่อผู้บริโภคและสิ่งแวดล้อม งานวิชาการเกษตร ศูนย์ฯ ได้ตระหนักถึง 

ปัญหาและความสำคัญกับการวางแนวทางป้องกันและควบคุมการระบาดของแมลงศัตรูพืช การใช้กับดักแมลงต้นทุนต่ำ  

ก็เป็นอีกแนวทางหนึ่งที่สามารถควบคุมการระบาดของแมลงศัตรูพืช โดยเฉพาะหนอนชนิดต่างๆ ได้ผลดีโดยไม่ต้อง 

ใช้สารเคมี

อุปกรณ์

1.กากน้ำตาล 1 ส่วน     2.น้ำสะอาด 3 ส่วน

3.ขวดน้ำพลาสติกใช้แล้ว

 

วิธีการ

1.กากน้ำตาล มาผสมกับน้ำสะอาด ตามอัตราส่วน

2.บรรจุลงในขวดพลาสติกซึ่งเจาะรูเป็นช่องหน้าต่างไว้ 

ประมาณ 100 ซม.

3.นำไปแขวนในแปลงผักหรือสวนผลไม้สูงจากพื้นดิน 

ประมาณ 80-100 ซม. ระยะห่างกันประมาณ 5-10 ม.

ผล

 ผีเสื้อกลางคืนตัวเต็มวัยที่ต้องการจะวางไข่ทุกชนิดจะ 

ได้กลิ่นหอมของกากน้ำตาลบินลงมากินน้ำหวานจากกับ 

ดักดังกล่าวและจมน้ำตาย เป็นจำนวนมาก จึงเป็นการตัด 

วงจรการระบาดของแมลงศัตรูพืชโดยเฉพาะพวกหนอน 

ต่างๆ อย่างได้ผล

  ข้อจำกัด ต้องคอยเปลี่ยนกากน้ำตาลผสมน้ำทุกๆ  

10 วัน ซึ่งสามารถนำไปใช้ทำน้ำหมักชีวภาพต่อได้ประโยชน์

ประโยชน์

       กับดักแมลงต้นทุนต่ำ สามารถทำใช้เองได้ง่ายและได้ 

ผลดีมีต้นทุนที่ต่ำจึงลดต้นทุนการผลิตได้ เป็นอย่างดี   

สามารถลดปริมาณแมลงศัตรูพืชโดยเฉพาะหนอนชนิด 

ต่างๆ อย่างได้ผลเป็นอย่างมาก จึงเป็นวิธีการควบคุมแมลง 

ศัตรูพืชที่ประหยัดและปลอดสาร  หากทำอย่างต่อเนื่อง 

สามารถลดการใช้สารเคมีป้องกันกำจัดแมลงศัตรูพืช 

ได้  จึงมีความปลอดภัยสูง
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โครงการยกระดับคุณภาพชีวิตของหมู่บ้าน และชุมชน แบบมีส่วนร่วม ๘๔ หมู่บ้าน ชุมชน เฉลิมพระเกียรติ 

การพัฒนาและส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง 

บ้านห้วยลอย ตำบลภูฟ้า อำเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน
 อำนาจ อุ้ยฟูใจ

                   การให้บริการทางด้านวิชาการแก่ชุมชนเพื่อช่วยแก้ไข 

ปัญหาด้านต่างๆ ให้แก่ชุมชนเป็นอีกบทบาทภารกิจ 

หนึ่ งของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาที่  

ไ ด้ ป ฏิ บั ติ อ ย่ า ง ต่ อ เ นื่ อ ง ต ล อ ด ม า ใ น ห ล า ย ชุ ม ช น 

ของทุก เขตพื้ นที่ สำหรับในเขตพื้ นที่ จั งหวัดน่ านนั้ น  

เนื่องจากสภาพพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นภูเขาที่มีความลาด 

ชันสูง ดังนั้นหลายชุมชนในจังหวัดน่านจึงมีลักษณะเป็น 

ชุ ม ช น บ น พื้ น ที่ สู ง โ ด ย ที่ ค น ใ น ชุ ม ช น จ ะ เ ป็ น ช น เ ผ่ า 

ต่างๆ  ซึ่งด้อยโอกาสในการพัฒนาหลายๆ ด้าน  โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งการพัฒนาด้านเศรษฐกิจของชุมชน  

                       คำว่า “เศรษฐกิจชุมชน”    นั้นตามนิยามของนักพัฒนากร 

หมายถึง กิจกรรมที่บุคคลหรือองค์กรชุมชนหรือเอกชน 

ร่วมกิจการและ/หรือช่วยกันดำเนินงานด้วยตนเองทั้ง 

หมดหรือบางส่วนหรือการรับช่วงงานไปจากเอกชนหรือ 

กลุ่มองค์กรอื่น โดยการประสานทำงานกับพหุภาคีกับหน่วย

งาน/เอกชนและผู้คนในท้องถิ่น มีการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น

และเทคโนโลยีที่เหมาะสมช่วยเหลือการผลิต การตลาด ทุน 

การจัดการร่วมกันในเรื่องเกี่ยวกับการแปรรูปผลผลิตทาง 

การเกษตร การค้าขาย การบริการ การท่องเที่ยว การพัฒนา

ส่งเสริมวัฒนธรรมท้องถิ่น เพื่อมุ่งให้เกิดรายได้ ส่งผลต่อคน 

ครอบครัวและชุมชน

      บ้านห้วยลอย หมู่ที่ 6 ตำบลภูฟ้า อำเภอบ่อเกลือ จัง

หวัดน่านเป็นอีกชุมชนหนึ่งที่จัดเป็นชุมชนบนพื้นที่สูงและ 

เป็นพื้นที่ดำเนินงานตามโครงการพระราชดำริในสมเด็จ 

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ซึ่งสภาพ 

ภูมิประเทศของบ้านห้วยลอยนั้นส่วนใหญ่เป็ภูเขาลาด

ชันสลับซับซ้อน มีความลาดชันมากกว่า 35 เปอร์เซ็นต์  

มีลำน้ำห้วยลอยซึ่ ง เป็นสาขาของลำน้ำว้ าไหลผ่าน  
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ราษฎรในหมู่บ้านมีทั้งที่ เป็นอดีตผู้ร่วมพัฒนาชาติไทย 

และทั้งที่เป็นชนเผ่าลัวะ ซึ่งราษฎรเหล่านี้ล้วนแล้วแต่เป็น 

ผู้ด้อยโอกาสทางเศรษฐกิจ และสังคมอันเป็นผลเนื่องมาจาก 

สภาพภูมิประเทศเป็นเทือกเขาสูงการคมนาคมไม่สะดวก 

ประชากรครัวเรือนมีทั้งสิ้น 95 ครัวเรือนแต่ละครัวเรือนมีราย 

ได้โดยเฉลี่ย 5,000 บาท ต่อปีคนในชุมชนห้วยลอยส่วน 

ใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เช่น ปลูกข้าวไร่เป็นอาชีพ 

หลัก ซึ่งจะกระทำกันในรูปแบบดั้งเดิมตามบรรพบุรุษกล่าว 

คือมีการหมุนเวียนพื้นที่ปลูกไปทุกปีไม่ซ้ำเดิมเพื่อพักดินแต่ 

ไม่มีการบำรุงดิน   จึงทำให้ได้ผลผลิตน้อยไม่เพียงพอต่อการ 

บริโภคส่วนรายได้สำหรับจับจ่ายใช้สอยในชีวิตประจำวันจะ 

ได้มาจากการเก็บหาของป่ามาขาย การจับปลาจากลำห้วย 

มาขาย   การขายสัตว์เลี้ยง   เป็นต้น    ทำให้มีฐานะเศรษฐกิจ 

อยู่ในขั้นต่ำมาก   ประกอบกับเริ่มเกิดความเสื่อมโทรมของ 

สภาพแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

พื้นที่ป่าซึ่งเป็นพื้นที่ต้นน้ำน่านถูกบุกรุก และถูกทำลายลง 

อย่างรวดเร็วเพื่อพัฒนาเป็นพื้นที่ปลูกข้าวโพดจึงยิ่งส่งผลให้ 

เกิดความเสื่อมโทรมของที่ดินทำกิน     

    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เขตพื้นที่น่าน 

จึงได้จัดทำโครงการพัฒนาและส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชน 

พึ่งตนเองบ้านห้วยลอย    โดยในระยะแรกของการดำเนินงาน 

ตามโครงการนั้นตั้งเป้าหมายระดับการพัฒนาเป็นระดับ 

พื้นฐานก่อน   นั่น คือพัฒนาให้ชุมชน“พออยู่ พอกิน” มีการ 

ผลติใหเ้พยีงพอตอ่การบรโิภคในครอบครวั สว่นทีเ่หลอืกน็ำไป

ขายมีรายได้พอจุนเจือครอบครัว   และคาดว่าเมื่อดำเนินการ 

จนถึงปีที่สามของโครงการแล้วชุมชนห้วยลอยจะได้รับการ 

พัฒนา จนถึงระดับปานกลาง คือ สามารถยกระดับความ 

เป็นอยู่ของคนในชุมชนห้วยลอยให้ “อยู่ดี กินดี” มีการรวมตัว 

ของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพด้านต่างๆ ให้มีการผลิตให้เกินพอ  

เพื่อนำผลผลิตส่วนเกินไปขายเป็นการเพิ่มรายได้ครัวเรือน 

ต่อไป

1.สอบถามข้อมูล เพื่อนำไปแก้ปัญหา ยกระดับคุณภาพชีวิต

2.เพาะเห็ดไว้รับประทานเอง เหลือแล้วนำไปขายต่อ

3.ทำปุ๋ยอินทรีย์ใช้เองในกลุ่ม หมู่บ้าน เพื่อลดต้นทุน

4.ร่วมแรงร่วมใจ ทำแปลงเกษตร 

1

2

3

4
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องค์ความรู้พร้อมใช้เกร็ดกฎหมายใกล้ตัว

พินัยกรรมทำได้ด้วยตนเอง ธนารักษ์ ณ ราช

 คนเราเมื่อถึงคราวแก่ชราหรือรู้ตัวว่าเจ็บป่วยหนักอาจ 

ถึงตายได้ในวันนี้วันพรุ่ง สิ่งหนึ่งที่เป็นห่วงกังวลก็คือคนที่ 

เรารักต่อไปในภายภาคหน้าจะต้องตกระกำลำบากหรือ 

เดือดร้อนเรื่องทรัพย์สินเงินทองลำพังหากเป็น พ่อแม่ สามี 

ภรรยาหรือลูกกฎหมายได้ รับรองสิทธิ ในการได้ รับ 

มรดกให้แล้วตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์   

หมายความว่าหากเจ้ามรดกหรือเจ้าของทรัพย์สินถึงแก่ 

ความตายบุคคลกลุ่มนี้ย่อมจะต้องได้รับมรดกทรัพย์สินเงิน

ทองโดยชอบด้วยกฎหมายอยู่แล้ว

        แต่ว่าหากเป็นคนนอกเหนือกลุ่มดังกล่าว เป็นต้นว่า 

เพื่อนสนิทหรือผู้มีพระคุณ ที่ได้เคยช่วยเหลืออุปการะเลี้ยง

ดูมาก่อน ย่อมจะไม่ได้รับมรดกตามผลของกฎหมาย ขณะ 

เดียวกันบางกรณีซึ่งเกิดได้น้อยมากในสังคมไทย ก็คือ ลูก 

หรือคู่สมรสอย่างสามีภรรยาอาจจะทำให้เจ้ามรดกผิด 

พ้องหมองใจแก่กัน หรือไม่สนใจใยดีปล่อยปละละเลยยาม 

เจ็บไข้ได้ป่วยก็ไม่มาดูแล และเจ้ามรดกต้องการที่จะไม่ให้ 

ได้รับผลประโยชน์จากมรดกนั้น สิ่งต่างๆ เหล่านี้ย่อมทำให้ 

เกิดปัญหาขึ้นมาได้

                       กฎหมายจึงได้บัญญัติเรื่องการทำพินัยกรรมขึ้นมาเพื่อ 

ใช้แก้ปัญหาดังกล่าวโดยพินัยกรรมหรือกำหนดการเผื่อ 

ตายนั่นเอง โดยกฎหมายให้สิทธิบุคคลที่มีอายุตั้งแต่ 15 ปี 

บริบูรณ์ขึ้นไป สามารถทำพินัยกรรมเพื่อจัดการทรัพย์สิน 

ของตัวเองภายหลังจากถึงแก่ความตายได้

       ตามบทบัญญัติของประมวลกฎหมายแพ่ง และพาณิชย์ 

ได้ วางหลักว่ าสามารถทำพินั ยกรรมได้หลายแบบ 

บางอย่างอาจจะต้องทำร่วมกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ ณ ที่ว่าการ 

อำเภอ บางแบบสามารถทำได้ด้วยตัวเจ้ามรดกเองหรือ 

อาจทำได้ด้วยวาจา แต่การทำพินัยกรรมด้วยวาจานี้มีความ 

เข้าใจคลาดเคลื่อนมากพอสมควรทั้งนี้เพราะหลายๆคน 

เข้าใจว่าคำพูดของเจ้ามรดกก่อนเสียชีวิตว่าให้แบ่ง 

ทรัพย์สินอันนั้นให้คนนี้แบ่งทรัพย์สินอันนี้ให้คนนั้น หาใช่

เป็นพินัยกรรมที่มีผลใช้บังคับได้ตามกฎหมายแต่อย่างใด  

เพราะการจะทำพินัยกรรมด้วยวาจาหรือการบอกด้วยปาก

เปล่านั้น กฎหมายอนุญาตให้ทำเฉพาะมีเหตุการณ์พิเศษ 

ฉุกเฉิน อย่างตกอยู่ในสภาวะสงครามและผู้นั้นกำลังจะตาย  

โดยไม่อาจเขียนพินัยกรรมเป็นลายลักษณ์อักษรได้อย่าง 

แท้จริง จึงจะสามารถบอกกล่าวเป็นพินัยกรรมด้วยวาจา 

แก่คนที่บรรลุนิติภาวะแล้วอย่างน้อยสองคน เพื่อให้บุคคล

สองคนนั้นไปแจ้งต่อเจ้าหน้าที่อีกที ซึ่งนับว่ายุ่งยากและใช้ 

เฉพาะเหตุการณ์พิเศษตามกล่าวเท่านั้น

          ส่วนพินัยกรรมที่จะพูดถึงในวันนี้คือ พินัยกรรมที่เจ้า 

มรดกทำเองทั้งฉบับ ซึ่งเป็นพินัยกรรมที่ทำเองได้ไม่ยาก  

อาจเขียนพินัยกรรมหรือกำหนดการเผื่อตายของตนเอง 

ไว้บนกระดาษธรรมดาทั่วไปด้วยปากกาที่หมึกติดแน่นทน 

นานสักหน่อยเพราะเราไม่รู้ว่าจะตายเมื่อไรอาจจะพรุ่งนี้ 

หรืออีกหลายสิบปีก็เป็นไปได้ทั้งหมด

           จากนั้นก็เขียนวันเดือนปีที่ทำพินัยกรรมฉบับนี้ ต่อด้วยชื่อ  

นามสกุล จะใส่อายุไปด้วยหรือไม่ก็ได้ ส่วนสำคัญก็คือ 

ทรัพย์สินของตนเองที่มีนั้น จะแบ่งอะไรให้แก่บุคคลใดบ้าง 

แบ่งให้เดี่ยวๆ ไปเลยหรือแบ่งให้เป็นกรรมสิทธิ์ร่วมหรือจะ 

ให้แก่มูลนิธิอะไร หรือมอบให้ตกเป็นทรัพย์สินของแผ่นดิน

ก็ได้ตามแต่เจตนาของผู้ทำพินัยกรรม ส่วนใครที่ไม่ต้องการ 

ให้ก็ไม่ต้องเขียนว่าคนนี้ไม่ให้รับมรดก เพราะถ้าไม่ระบุชื่อให้ 

เป็นผู้รับอย่างไรเสียก็ไม่มีสิทธิรับ จากนั้นก็อาจจะเขียน 

เพิ่ ม ไปอีกสักหน่อยว่ าขณะที่ ทำพินั ยกรรมนี้ ผู้ ทำมี  

สติสัมปชัญญะสมบูรณ์ทุกประการและทำไปโดยไม่มีการ 
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บังคับขู่เข็ญหรือล่อลวงจากนั้นก็ลงลายมือชื่อหรือเซ็นชื่อเจ้ามรดกเป็นอันสมบูรณ์ส่วนเจ้ามรดกจะเก็บไว้ที่ตัวเองซ่อนไว้ 

หรือ ฝากเก็บไว้กับบุคคลที่ตนเองไว้ใจก็ตามแต่เจตนาของตนเอง

  	 ตามกฎหมายผู้รับพินัยกรรมจะต้องมีสภาพบุคคลตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 15 กล่าวคือ 

หากเป็นบุคคลธรรมดาอย่างเราๆท่านๆก็สามารถรับมรดกได้ โดยไม่จำกัดอายุ เด็กทารกแรกคลอดก็เป็นผู้รับมรดกได้แต่ 

อาจจะต้องมีผู้ปกครองดูแลแทนหรือหากเป็นผู้ใหญ่หรือที่กฎหมายเรียกว่าบรรลุนิติภาวะแล้วอย่างอายุครบ 20 ปีบริบูรณ์ก็ 

สามารถรับมรดกและใช้มรดกได้ทันทีหรืออย่างมูลนิธิหรือบริษัทกฎหมายถือเป็นบุคคลประเภทหนึ่งคือนิติบุคคลหรือ 

บุคคลที่เกิดขึ้นมาตามผลของกฎหมายทำให้สามารถรับพินัยกรรมได้เฉกเช่นบุคคลธรรมดา แต่จะมอบทรัพย์มรดกไปให้แก่ 

หมา แมว ไก่ กา หรือมอบให้ตุ๊กตา บ้านเรือน ตรงนี้ย่อมเป็นโมฆะคือใช้บังคับตามกฎหมายไม่ได้เฉพาะส่วนที่มอบให้แก่ 

สิ่งที่ไม่มีสภาพบุคคล แต่ทรัพย์สินที่ระบุในพินัยกรรมว่ามอบให้แก่บุคคลธรรมดาหรือนิติบุคคลย่อมใช้บังคับได้โดยชอบ 

ด้วยกฎหมายอยู่ดี

           สิ่งหนึ่งที่ ผู้ทำพินัยกรรมทุกแบบจะต้องระวัดระวังเป็นสมควร ก็คือพินัยกรรมเป็นนิติกรรมอย่างหนึ่งหรือ 

เป็นการกระทำทางกฎหมายอย่างหนึ่งซึ่งพินัยกรรมนี้กฎหมายจะถือเอาพินัยกรรมฉบับหลังสุดเป็นสำคัญ 

กล่าวคือ พินัยกรรมฉบับใหม่ย่อมเป็นการยกเลิกพินัยกรรมฉบับเก่าไปโดยปริยาย แม้ไม่ฉีกหรือทำลายพินัยกรรมฉบับเก่า

ก็เป็นอันสิ้นผลบังคับไปโดยดี

ตัวอย่างของพินัยกรรมที่เจ้ามรดกเขียนเองทั้งฉบับ *

ทำที่.................................

วันที่.............เดือน.................พ.ศ...............

       ข้าพเจ้า.........................................อายุ......ปี อยู่ที่..........ตรอก/ซอย..............

ถนน................ตำบล.............อำเภอ.......จังหวัด................

        ขอทำพินัยกรรมไว้ว่า เมื่อข้าพเจ้าถึงแก่ความตายแล้ว ให้ทรัพย์สินทั้งหมดของข้าพเจ้า 

ตกแก่............................. แต่เพียงผู้เดียว

     เหตุที่ข้าพเจ้าไม่ยกทรัพย์สินให้ทายาทอื่นนี้ เพราะได้ยกให้ก่อนตายแล้ว

                                    พินัยกรรมนี้ข้าพเจ้าทำขึ้นด้วยความสมัครใจ ในขณะที่มีสติสัมปชัญญะและสุขภาพสมบูรณ์  

โดยข้ าพเจ้ า เขี ยนด้ วยลายมือข้ าพ เจ้ าทั้ งฉบับและ ได้ทำขึ้ น ไว้ เป็น . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ฉบับมีข้อความถูกต้องตรงกัน

                                   
         ลงชื่อ............................ผู้ทำพินัยกรรม

ตัวอย่างพินัยกรรมจาก หนังสือวิชาว่าความและมรรยาททนายความ   

ของ ศาสตราจารย์มารุต  บุนนาค พิมพ์ครั้งที่ 7 หน้า 444
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สืบค้นคลังความรู้ออนไลน์ 

กับ เซียนไอที  พิษณุ พรมพราย

	 โลกออนไลน์ในทุกวันนี้ต้องยอมรับกันว่าไม่ใช่เรื่องไกลตัวทุกคนอีกต่อไป แทบทุก บ้านมีคอมพิวเตอร์ที่สามารถ 

เชื่อมต่อกับอินเตอร์เน็ต หรือ มือถือรุ่นธรรมดาๆ ในสมัยนี้ก็ยังสามารถท่องโลกออนไลน์ง่ายๆ  ขณะที่หลายๆ คนกลับ 

มองข้ามความสำคัญของอินเตอร์เน็ตไป อาจเพราะมองว่าอินเตอร์เน็ตถูกใช้สำหรับแชทพูดคุย หรือ ใช้เล่นเกมส์

     	  แท้จริงแล้วอินเตอร์เน็ตสามารถเอื้อประโยชน์ในการเข้าถึงข้อมูล องค์ความรู้ต่างๆ ให้แก่เราอย่างมหาศาล ซึ่ง 

ข้อดีของการศึกษาหาความรู้จากอินเตอร์เน็ตก็มีอยู่หลายอย่าง เป็นต้นว่า ราคาถูกกว่าหากเทียบกับการศึกษาจากหนังสือ 

เข้าถึงง่ายกว่าเพราะไม่ต้องเดินทางไปยังแหล่งข้อมูล ที่สำคัญสะดวกแก่เวลาของผู้ต้องการศึกษาหาความรู้ เพราะท่านผู้ 

อ่านว่างเมื่อไรก็สามารถเข้าไปสืบค้นข้อมูลได้ัทันที ไม่ว่าจะกลางวันกลางคืน ดึกดื่นคืนค่อน

	 สำหรับฉบับปฐมฤกษ์ของวารสารแก้วปัญญาผมขออนุญาตแนะนำท่านให้รู้จักกับเว็บไซต์แก้วปัญญา  

www.kaewpanya.com ชื่อเดียวกับวารสารที่ท่านกำลังอ่านอยู่ในตอนนี้ เว็บไซต์นี้เป็นแหล่งรวมองค์ความรู้หลากหลาย 

ด้าน เป็นต้นว่า การเกษตรประมง ด้านการบริหาร หรือด้านวิศวกรรมศาสตร์ ที่เรานำงานวิจัยจากนักวิชาการทั่วประเทศมา

รวบรวมและเรียบเรียงเป็นองค์ความรู้ย่อยๆ ที่อ่านง่าย เข้าใจเร็ว และสามารถนำไปใช้ต่อยอดได้ทันที
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  เมื่อท่านผู้อ่านเข้ามาถึงหน้าแรกของเว็บไซต์แก้วปัญญา 

ให้ท่านเลือกคลิกต่อไปที่ คลังความรู้ หน้าเว็บเพจส่วนนี้ท่าน 

จะพบกับองค์ความรู้ที่ คลังความรู้ ได้นำเสนอแก่ท่านไว้ 

อย่างหลากหลาย แต่หากท่านมีความสนใจเฉพาะด้าน หรือ 

ต้องการสืบค้นเฉพาะเรื่องที่ท่านสนใจท่านเพียงแค่พิมพ์ 

ข้อความลงไปในช่องค้นหา เช่น หากท่านต้องการองค์ความ 

รู้เรื่องการเพาะเลี้ยงกบ ให้พิมพ์คำว่ากบลงไปในช่องแล้ว 

คลิกค้นหา  เพียงเท่านี้ข้อมูลที่ท่านต้องการก็จะปรากฎต่อ 

หน้าท่านอย่างง่ายดาย

           นอกจากนี้ คลังความรู้ออนไลน์ในเว็บไซต์แก้วปัญญา ยังได้เชื่อมโยงข้อมูลจากโครงการและหน่วยงานอื่นๆ เพื่อแลก 

เปลี่ยนองค์ความรู้ให้มีความหลากหลายและครอบคลุมความต้องการองค์ความรู้ของทุกชุมชนโดยคลังความรู้ได้เชื่อมโยง

กับโครงการหลวง โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ หรือจะเป็นองค์ความรู้จากหมู่บ้่านที่ประสบความสำเร็จ ตลอดจน 

ความรู้ด้านเทคโนโลยีจากคลินิคเทคโนโลยีแห่งมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา

     ท่านผู้่อ่านสามารถเข้ามาเยี่ยมชมเว็บไซต์แก้วปัญญาได้ที่ www.kaewpanya.com และหากท่านต้องการติดต่อหรือส

อบถามข้อมูลอื่นๆ เพิ่มเติม เรามีช่องท่างออนไลน์อื่นๆ เพื่อตอบสนองความต้องการของท่านอย่างเต็มที่ เช่น เฟซบุคทาง   

www.facebook.com/kaewpanya  หรืออีเมล์ kaewpanya@rmutl.ac.th  หมายเลขโทรศัพท์ 053-266516-8 และท้ายที่ 

สุดท่าน สามารถติดต่อทางจดหมายกับเราได้โดยส่งมาที่ สถาบันถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชุมชน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 

ราชมงคลล้านนา  98  หมู่ 8  ต.ป่าป้อง  อ.ดอยสะเก็ด  จ.เชียงใหม่  50220  โทรศัพท์ 053-266516-8

ช่องค้นหา

ช่องค้นหา
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เรื่องเล่านักเดินทาง

แอ่วเมืองเก่า วรนคร  “ปัว” 

ดอยภูคา สมัญญาแห่งกษัตริย์วรนคร พญาภูคา ปัจจุบันเป็นอุทยานแห่งชาติดอยภูคา
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แอ่วเมืองเก่า วรนคร  “ปัว” 
นำ้ผึ้ง ชราชิต

	 อัตลักษณ์อันโดดเด่นของเมืองน่านที่ผู้คนมักกล่าวขานถึงคือเป็นนครรัฐที่  

ผสานผสมอารยธรรมระหว่างล้านช้างกับล้านนาได้อย่างลงตัวเหมาะเจาะ ซึ่งก่อเกิด 

วัฒนธรรมที่แตกต่างจากนครรัฐล้านนาอื่นๆ โดยเฉพาะเชียงใหม่หรือลำพูน ไม่ว่าจะ 

เป็นท่วงทำนองเพลงซอของเมืองน่านที่ผสานเนื้อร้องกับทำนองที่เนิบช้าดุจการไหลของ

สายน้ำน่านที่สุขุม เยือกเย็น และอ่อนช้อย จนมีคำกล่าวของปราชญ์พญาขรัวผู้รู้ว่า

“คนเจียงใหม่อู้จ้าซอโวย แต่คนเมืองน่านอู้โวย ซอจ้า”
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	 หากจะย้อนถึงอดีตเมืองน่าน นครน่าน หรือ นันทบุรีนั้น คงจะต้องกล่าวถึงเมืองวรนคร หรือ เมืองปัว 

อดีตเมืองหลวงที่ปัจจุบันกลายเป็นเพียงอำเภอหนึ่งของจังหวัดน่านเท่านั้น แม้อดีต เรื่องราว และเรื่องเล่า 

ของวรนครจะถูกเกลื่อนกลืนหายไปพร้อมกับกาลเวลานับสองพันปี หากแต่ทว่าศิลปะ วัฒนธรรม ตลอดจน 

ร่องรอยจารีตดั้งเดิมของนครรัฐแห่งความเรืองรองยังคงปรากฏให้เห็นท้ากาลเวลาอยู่ในปัจจุบันขณะคล้าย

คอยเชื้อชักเชิญชวนให้นักท่องเที่ยวตามไปยินยลหาความรุ่งเรื่องในอดีตของ วรนคร

	 คนโบราณเล่าขานสืบต่อกันมาถึงเรื่องราวการสร้างเมืองพัวหรือเมืองปัวว่า “ ที่นั้นควรตั้งบ้านเมือง 

พระญาเถรเอาไม้เท้าขีดไป หื้อเป็นเตชพยุหะ ซึ่งใส่ชื่อว่า  วรนคร  เมื่อพายลูนคนทังหลายร้องว่า  เมืองพัว 

(ปัว)  ”   คำเอ่ยบอกฤกษ์อวยชัยของมหาฤาษีเถรแต๋ง ที่ให้คำแนะนำแก่พญาขุนฟองขณะก่อร่างสร้างเมือง

ปัวเมื่อกว่าสองพันปีที่ผ่านมา 

	 พ.ศ. 1825 พญาภูคาและนางพญาจำปาผู้เป็นชายา ซึ่งทั้งสองเป็นชาวเมืองเงินยาง ได้เป็นแกน

นำพาผู้คนอพยพมาตั้งศูนย์การปกครองอยู่ที่เมืองล่าง ต่อมาเพี้ยนเป็นเมืองย่าง (เชื่อกันว่าคือบริเวณริม

ฝั่งด้านใต้ของแม่น้ำย่างบริเวณตำบลศิลาเพชร อำเภอปัว เลยไปถึงลำน้ำบั่ว ใกล้ทิวเขาดอยภูคาในเขต

บ้านเสี้ยว บ้านทุ่งฆ้อง บ้านลอมกลาง ตำบลยม อำเภอท่าวังผา) เพราะปรากฏร่องรอยชุมชนในสภาพที่ 

เป็นคูน้ำ คันดิน และกำแพงเมืองซ้อนกันอยู่ เห็นชัดเจนที่สุดคือบริเวณข้างพระธาตุจอมพริกบ้านเสี้ยวม ี

กำแพงเมืองปรากฏอยู่ซึ่งเป็นปราการทิศใต้ และป้อมปราการทิศเหนือลักษณะที่ปรากฏเป็นสันกำแพงดิน

บนยอดดอยม่อนหลวง บ้านลอมกลาง เป็นกำแพงเมืองสูงถึง 3 ชั้น ในแต่ละชั้นกว้าง 3 เมตร สูง 5 เมตร 

ขนานไปกับยอดดอยม่อนหลวง 

พญาภูคาปฐมกษัตริย์น่านแห่งราชวงศ์ภูคา

(ศาลพญาภูคา จังหวัดน่าน) คูเมืองเดิมของเมืองปัว อยู่หลังที่ว่าการอำเภอปัว
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	 ต่อมาพระยาภูคาได้ขยายอาณาเขตปกครองของตนออกไปให้กว้างขวาง 

ยิ่งขึ้น โดยส่งราชบุตรบุญธรรม 2 คนไปสร้างเมืองใหม่ โดยขุนนุ่นผู้พี่ไปสร้างเมือง 

จันทบุรี (เมืองพระบาง) และขุนฟองผู้น้องสร้างเมืองวรนครหรือเมืองปัว 

	 ในสมัยของพญาการเมือง นครรัฐปัวได้มีการขยายตัวมากขึ้น ตลอดจนมี 

ความสัมพันธ์กับเมืองสุโขทัยอย่างใกล้ชิด พงศาวดารเมืองน่านกล่าวถึงพญาการเมือง

ว่า ได้รับเชิญจากเจ้าเมืองสุโขทัย (พระมหาธรรมราชาลิไท) ไปร่วมสร้างวัดหลวงอภัย 

(วัดอัมพวนาราม) ขากลับเจ้าเมืองสุโขทัย ได้พระราชทานพระธาตุ 7 องค์ พระพิมพ์ 

ทองคำ 20 องค์ พระพิมพ์เงิน 20 องค์ ให้กับพญาการเมืองมาบูชา ณ เมืองปัว 

	 พญาการเมืองได้ปรึกษาพระมหาเถรธรรมบาลจึงได้ก่อสร้างพระธาตุแช่แห้ง 

ขึ้นที่บนภูเพียงแช่แห้ง พร้อมทั้งได้อพยพผู้คนจากเมืองปัวลงมาสร้างเมืองใหม่ที่ 

บริเวณพระธาตุแช่แห้ง เรียกว่า ภูเพียงแช่แห้งในปี  พ.ศ. 1902  โดยมีพระธาตุแช่แห้งเป็น

ศูนย์กลางเมือง  หลังจากพญาการเมืองถึงแก่พิราลัย โอรสคือพญาผากองขึ้นครองแทน 

อยู่มาเกิดปัญหาความแห้งแล้ง จึงย้ายเมืองมาสร้างใหม่ที่ริมแม่น้ำน่านด้านตะวันตก

บริเวณบ้านห้วยไค้ คือบริเวณที่ตั้งของจังหวัดน่านในปัจจุบัน เมื่อปี พ.ศ. 1911

	 พ.ศ.1993 พระเจ้าติโลกราช กษัตริย์นครเชียงใหม่ มีความประสงค์จะครอบ 

ครองเมืองน่าน และแหล่งเกลือ บ่อมาง (ต.บ่อเกลือใต้ อ.บ่อเกลือ) ที่มีอย่างอุดม 

สมบูรณ์และหาได้ยากทางภาคเหนือ จึงได้จัดกองทัพเข้ายึดเมืองน่านพญาอินต๊ะ 

แก่นท้าว ไม่อาจต้านทาน ได้จึงอพยพหนีไปอาศัยอยู่ ที่เมืองเชลียง (ศรีสัชนาลัย)  

เมืองน่านจึงถูกผนวกเข้าไว้ในอาณาจักรล้านนาตั้งแต่นั้นมา

อนุสาวรีย์พระญาผานอง หรือเจ้าหลวงปัว  

วีรบุรุษของเมืองปัวบริเวณหน้าที่ว่าการอำเภอปัว

ดอกชมพูภูคา ต้นไม้ที่มีรายงานว่าพบเพียงแห่งเดียว 

ในโลก ที่ อุทยานฯดอยภูคา อ.ปัว จ.น่าน

ดอยภูคา สมัญญาแห่งกษัตริย์วรนคร พญาภูคา ปัจจุบันเป็นอุทยานแห่งชาติดอยภูคา
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มีปัญหา อย่ารอช้า 
รีบถามมา...เราตอบให้

              เพื่อนคู่คิด มิตรชุมชน ยินดีช่วยไขปัญหา เยียวยาความเดือดร้อนของท่านผู้อ่านทุกท่านและทุกปัญหา ไม่ว่า 

จะเป็นปัญหาด้านการเกษตรกรรม เทคโนโลยี บริหารธุรกิจ ศิลปกรรมหรือด้านอื่นๆ เพียงแค่ท่านถามมาเรา 

มีนักวิชาการหลากหลายสาขา ที่จะช่วยไขปัญหาของท่านทันที

 วรรณิษา  จี้มูล
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คำถาม ปัญหาเรื่องโรคของพริกชี้ฟ้า ?
จากคุณณัฐมน รัชนาภรณ์  อ.ป่าซาง จ.ลำพูน 

คำตอบ : โรคพืชที่มักเกิดกับพริกได้แก่โรคแอนแทรคโนส หรือโรค

กุ้งแห้ง ซึ่งเกิดจากเชื้อรา คอลเลตโคตริคัมโรคใบด่างซึ่งเกิดจาก 

เชื้อไวรัส โรคใบจุดตากลมเกิดจากเชื้อราเซอโคสปอรา โรคเหี่ยว 

ฟิวซาเรียมเกิดจากเชื้อราฟิวซาเรียม โรครากเน่าโคนเน่าเกิดจาก 

เชื้อราสเครอโรเตียม โรคเหี่ยวเขียวพริก เกิดจาเชื้อแบคทีเรียซูโดโม

แนสโรคยอดเน่า หรือโรคเน่าเปียก เกิดจากเชื้อรา โชอะเน๊ฟฟอรา 

ซึ่งโรคเหล่านี้ทางอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญให้แนะนำให้ใช้สารชีวภัณฑ์

แทนสารเคมีคือเชื้อราไตรโคเดอร์มาซึ่งเป็นจุลินทรีย์เชื้อราที่เป็น 

ปฏิปักษ์ต่อเชื้อราโรคพืช สามารถขยายพันธุ์โดยการสร้างสปอร์เมื่อ 

นำมาเพาะเลี้ยงจะสร้างเส้นใยสีขาวและสปอร์สีเขียว สามารถพบ 

ทั่วไปในดินที่มีความอุดมสมบูรณ์และมีอินทรียวัตถุสูง โดยเชื้อรา 

ไตรโคเดอร์มาจะเข้าไปลด และรบกวนกิจกรรมการดำรงชีวิตของเชื้อ

ราโรคพืช เช่น ยับยั้งการเจริญเติบโต ยับยั้งการขยายพันธุ์ ช่วยกระตุ้น 

ให้พืชสร้างภูมิต้านทานต่อเชื้อโรค กระตุ้นให้รากและลำต้นเจริญ 

เติบโตและแข็งแรง วิธีการใช้ ก่อนใช้ให้นำหัวเชื้อราไตรโคเดอร์มา  

ในรูปเชื้อสดผสมกับอินทรียวัตถุ เช่น รำ หรือ ปุ๋ยหมัก เชื้อรา 

ไตรโคเดอร์มาที่ขยายเพิ่มปริมาณแล้ว สามารถนำไปใช้ได้โดยตรง 

และควรใช้ให้หมดภายใน 1-2 วัน รูปแบบและอัตราการใช้ สามารถ 

ใช้กับ พืชผัก พืชไร่ ไม้ดอกไม้ประดับและไม้ผลโดยรองก้นหลุม  

หรือโรยรอบโคนต้นหลังปลูกพืชผัก ไม้ดอกไม้ประดับ ต้นเล็ก อัตรา 

การใช้ 1 ช้อนแกง/ต้น หรือต่อหลุมไม้ผลปลูกใหม่ต้นใหญ่ อัตราการ 

ใช้ 4-5 ช้อนแกงต่อหลุม/ตารางเมตร จากนั้นใช้วัสดุคลุมดิน เช่น 

ฟางข้าว หญ้าแห้ง ฯลฯ และให้ความชื้นโดยการรดน้ำให้กับพืช 

อย่าให้ดินแห้ง สามารถติดต่อผู้เชี่ยวชาญ  ผศ.กัลลีวัลย์ สุขช่วย  

และ รศ.ดร.จินันทนา จอมดวง สถาบันวิจัยเทคโนโลยีเกษตร 

เบอร์โทรศัพท์ 0-5434-2553 

 

มีปัญหา อย่ารอช้า 
รีบถามมา...เราตอบให้



วารสาร แก้วปัญญา 36

เครื่องทำน้ำอุ่นไม่ทำความร้อนมีวิธี

ตรวจสอบเบื้องต้นอย่างไร ?
จากคุณสุธาสินี ผู้อยู่สุข   อ.ฝาง จ.เชียงใหม่ 

ตอบ : มั่นตรวจสอบการทำงานของเครื่องทำน้ำอุ่นให้มี 

สภาพดี อยู่เสมอ ตลอดจนตรวจดูระบบท่อน้ำและรอยต่อว่าไม่ 

รั่วซึม เมื่อพบปัญหาควรตรวจสอบเบื้องต้นดังนี้ 1.ถ้าน้ำที่ 

ออกจากเครื่องเป็นน้ำเย็นเพราะไม่มีกระแสไฟฟ้าป้อน 

เข้าสู่ขดลวดความร้อน สาเหตุเกิดจากฟิวส์ขาด หรือ 

อุ ปกรณ์ควบคุมอุณหภูมิ เ สี ยทำให้ ก ระแสไฟไม่ ผ่ าน  

2.ถ้าไฟสัญญาณติดแต่ขดลวดความร้อนไม่ทำงาน ทำให้น้ำ 

ไม่อุ่น สาเหตุเกิดจากขดลวดความร้อนขาด หรืออุปกรณ์ 

ควบคุมอุณหภูมิเสีย  3. ถ้านำจากเครื่องทำน้ำอุ่นร้อนหรือเย็น 

เกินไป สาเหตุเกินจากอุปกรณ์ควบคุมอุณหภูมิทำงานผิดปกติ 

สนใจติดต่อผู้เชี่ยวชาญ อาจารย์ถาวร อินทโร มหาวิทยาลัย 

เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เขตพื้นที่เชียงราย เบอร์โทรศัพท์  

053-723971-76 , 053-723979-80

การที่ เ ค รื่ อ งสู บน้ ำ เ ครื่ อ งร้ อน 

แล้วดับเกิดจากสาเหตุอะไร และมีวิธี 

แก้ไขอย่างไรครับ ?
จาก คุณสันต์ศิริกุล พยอมแย้ม อ.ป่าโมก จ.อ่างทอง 

ตอบ :  สาเหตุ  1.หัวเทียนลัดวงจร (หัวเทียนเสียหาย)

2.ระบบน้ำมันเชื้อเพลิงในท่อเกิดเป็นฟองอากาศ เนื่องจากน้ำ 

มันส่วนหนึ่งกลายเป็นไอ ทำให้ไม่สามารถไหลได้

วิธีแก้ไข

1.ดูครีบระบายความร้อนว่ามีอะไรกั้นหรือไม่

2.ดูฝาครอบระบบลมระบายความร้อนจะต้องอยู่ในสภาพที่ดี

3.ใช้หัวเทียนให้ถูกต้อง ให้ใช้หัวเทียนชนิดเย็น ดูที่เบอร์แล้ว 

เทียบตารางหัวเทียน                                                  

สนใจติดต่อผู้เชี่ยวชาญ 

     ผศ.สมศักดิ์ อินทะไชย 

    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เขตพื้นภาคพายัพ 

เชียงใหม่  เบอร์โทรศัพท์ 053-921444
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คำถาม การจัดการกับแมลงระบาดในแปลงปลูกผักกาดหอม

แบบไฮโดรโปนิกส์ ?
จากคุณพชร  สมานิตย์  อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่ 

ตอบ : มีแมลงระบาดในแปลงและต้องการใช้สารสกัดจากพืชในการป้องกันแมลง ซึ่งวิเคราะห์แมลงแล้วคือ มวนปีกแก้ว 

ทำลายวงใบผักกาดหอมอ่อนๆ เป็นจุดน้ำตาล ใช้สารสกัดหางไหล สูตร D1+D4 ข้อมูลสูตรสารสกัดหางไหล 1.สูตร D1  

ใช้ป้องกันกำจัด ด้วงหมัดผัก  ด้วงเต่า แตงเพลี้ย จักจั่นสีเขียว ด้วงงวงตัดใบมะม่วง ไรศัตรูพืช เห็บวัว หมัด ไรไก่ และ 

ไล่ด้วงน้ำมัน ยับยั้งการกินอาหารของหนอนผีเสื้อ 2.สูตร D2 ใช้ป้องกันกำจัด หนอนไยผัก หนอนไยผักกาด 

หนอนเจาะยอดกะหล่ำ หนอนแก้วส้ม หนอนกระทู้ผัก 3.สูตร D3 ใช้ป้องกันกำจัด เพลี้ยอ่อนผักกาด เพลี้ยอ่อนแตง 

เพลี้ยจักจั่นสีเขียว เพลี้ยอ่อนพริก เพลี้ยแป้ง และเพลี้ยชนิดต่างๆ  วิธีการใช้ทั้ง 3 สูตร ผสมน้ำอัตรา 200-300 ซีซี  

ต่อน้ำ 20 ลิตร ผสมสารจับใบ พ่น 3 ครั้ง ทุกๆ 3 วัน ในช่วงแรก   จากนั้นเว้นระยะห่างตามความจำเป็น  

(ควรฉีดพ่นให้ถูกตัวแมลง และพ่นในช่วงเช้าตรู่หรือช่วงเย็น)   การเก็บรักษา ควรเก็บให้ห่างจากมือเด็ก อาหาร สัตว์เลี้ยง  

แสงแดด ความร้อนหรือเปลวไฟ คำเตือน สารนี้มีส่วนผสมของแอลกอฮอล์ ขณะผสมยาควรอยู่ห่างจากเปลวไฟ 

อย่าให้เข้าตา ปาก หรือจมูก ควรอาบน้ำและทำความสะอาดร่างกายภายหลังการ พ่นยา 

สนใจติดต่อผู้เชี่ยวชาญ ผศ.ดร. อรุณ โสตถิกุล สถาบันวิจัยเทคโนโลยีเกษตร เบอร์โทรศัพท์ 0-5434-2553

	 สำหรับท่านที่ส่งคำถามมายัง โครงการคู่คิด มิตรชุมชน และถูกนำมาตอบในวารสารแก้วปัญญา โครงการ

มีของรางวัลเล็กๆน้อยๆมอบให้กับท่าน คือ ถ้วยกาแฟและเสื้อยืด คู่คิดมิตรชุมชน มอบให้แก่ท่านอย่างละ 1 ชุด 

 	 สง่คำถามหรอืขอ้สงสยัของทา่นมาที ่โครงการคูค่ดิมติรชมุชน สถาบนัถา่ยทอดเทคโนโลยสีูช่มุชน มหาวทิยาลยั 

เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 98 หมู่ 8 ต.ป่าป้อง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม่ 50220 โทรศัพท์ 053-266516-8  

e-mail : kaewpanya@rmutl.ac.th
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สถาบันถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชุมชน  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา

98 หมู่ 8 ต.ป่าป้อง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม่ 50220 

www.Kaewpanya.com


