


วิสาขบูชา 
วสิาขบูชา 

ขึน้ ๑๕ ค ่ำ เดือน ๖ (เดือน ๘ เหนือ) 
เรียบเรียงโดย ศักดิ์นรินทร ์ชำวงิว้* 

 

 ในวันเพ็ญในวิสำขมำส หรือวันเพ็ญเดอืน ๖ (หรือเดอืน ๘ เหนือ) 

เป็นวันส่ำคัญวันหนึ งของโลก นั นคือ วันวิสำขบูชำ หรือวันแห่งกำรบูชำใน

เดือนวิสำขะ ที ชำวพุทธทั วโลกต่ำงให้ควำมส่ำคัญ  เมื อวันที  ๑๒ 

พฤศจิกำยน ๒๕๔๒ มีกำรลงนำมรับรองให้วันวิสำขบูชำ (Vesak) เป็นวัน

ส่ำคัญของโลกขององค์กำรสหประชำชำติ และแต่เดิมถือว่ำเป็นวัน

เปลี ยนพุทธศักรำชด้วย ปัจจุบันในประเทศสำธำรณรัฐประชำธิปไตย

ประชำชนลำวก็ยังยึดเปลี ยนพุทธศักรำชในวันวิสำขบูชำน้ีอยู่ 

 กำรที วันเพ็ญเดือน ๖ เป็นวันที พระจันทร์เพ็ญในฤกษ์ที  ๑๖ ชื อ

ว่ำ วิสำขะ คือกลุ่มดำวคันชั ง (หรือดำวขอบด้งของล้ำนนำ) ฉะน้ันหำก

เดือน ๖ ใดที พระจันทร์ยังไม่เพ็ญที ฤกษ์น้ี จะยังไม่ถือเป็นวันวิสำขะ จึง

ต้องเลื อนไปอีก ๑ เดือน พระจันทร์จึงจะเพ็ญใกล้กับกลุ่มดำวฤกษ์

วิสำขะ และเป็นวันวิสำขบูชำ และปีนัน้เป็นปีอธิกมำส 

 วันเพ็ญเดือน ๖ ไล่ย้อนหลังไปปีจอ ๘๐ ปีก่อนพุทธศักรำช  ใน

คร้ังน้ัน กระบวนแห่พระนำงมหำสิริมำยำ ที ทรงพระครรภ์แก่ เดินทำง

                                                 
*

 นักวชิำกำรศึกษำ ศนูย์วัฒนธรรมศึกษำ มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ 



ออกจำกเมืองกบิลพัสดุ์ มุ่งหน้ำไปยังเมืองเทวทหะ เมื อกระบวนมำถึง

สวนลุมพีนี อันเป็นรอยต่อระหว่ำงเมืองทั้งสอง พระนำงสิริมหำมำยำ ก็

ประชวรพระครรภ์ และพระนำงก็ได้ประสูติพระโอรส มีรูปร่ำงลักษณะ

สมส่วนตำมฐำนำนุรูปแห่งผู้มีบุญสมพำรเพียบพร้อมทุกประกำร ทรง

พระนำมว่ำเจ้ำชำยสทิธัตถะ  
 

 
ภาพพุทธประวัติตอนประสูต ิ

 

 ในวันเพ็ญเดือน ๖ ปีระกำ ย้อนหลังไป ๔๕ ปีก่อนพุทธศักรำช 

ในเช้ำวันน้ัน ณ ริมฝั่งแม่น่้ำเนรัญชรำ ต่ำบลอุรุเวลำเสนำนิคม กรุง



รำชคฤห์ แคว้นมคธ ในคร้ังน้ันนำงสุชำดำ ก่ำลังตระเตรียมพิธีบวงสรวง

รุกขเทวดำที ใต้ต้นไทร ตำมที นำงได้บนบำนเอำไว้ จึงไดน่้ำข้ำวมธุปำยำส

ถวำยกับสิทธัตถสมณะ พระองค์ทรงรับแล้วเสวยมธุปำยำสน้ัน จำกน้ันก็

น่ำถำดทองไปลอยในแม่น่้ำเนรัญชรำ ในช่วงบ่ำยทรงสรงน่้ำเสร็จแล้วรับ

หญ้ำคำ ๗ ก่ำของโสตถิยพรำหมณ์ มำปูลำดที ใต้ต้นโพธิ์ ทรงต้ังพระทัย

ไว้ว่ำ “ใจแห่งคูนี้บ่พ้นจากด้วยอาสวะ อันถือเอาหือ้เปนอารมณ์น้ันตราบ

ใด คูบ่ได้เถิงยังโพธิญานดั่งอั้น แม่นว่าหนังแลเอนชิ้นแลเลือดแลกระดูก

อันมีในตนแห่งคูน้ีแห้งไข่ไพ คูบ่จักละคืนเสียยังอันน่ังพับพะแนงเชิงอันนี้

ตราบน้ันก่อนแล” ในยำมพลบค ่ำ ทรงชนะพระญำมำรด้วยบำรมีธรรม 

จวบจนถึงปฐมยำม ทรงบรรลุญำณที  ๑ คือ ปุพเพนิวำสญำณ หรือรูแ้จ้ง

ในประวัตกิำรณ์หนหลังของพระองค์  ในมัชฌิมยำม ทรงบรรลุญำณที  ๒ 

คือ จุตูปปำตญำณ หรือทรำบประวัติกำรณ์ของสัตว์โลก และในปัจฉิม

ยำม ทรงบรรลุญำณที  ๓ คือ อำสวักขยญำณ หรือทรงท่ำให้อำสวะให้

ปรำศจำกสันดำน ดับสิ้นซึ งกิเลสทัง้ปวงและรู้แจ้งในสัจธรรมทั้งปวง รวม

เรียกว่ำ ตรัสรู้อนุตตรสัมโพธิญำณ และพระพุทธเจ้ำก็ได้บังเกิดมำบน

โลกน้ีในวันน้ันนั นเอง 

 
ธงฉัพพรรณรังสี  

ธงศาสนาพุทธที่ใข้กันเป็นสากล อันเป็นรศัมีที่แผ่ออกมาจากพระวรกายของพระพุทธเจ้า 



 
ภาพพุทธประวัติ ตอนตรัสรู ้

 

 ในวันเพ็ญเดอืน ๖ ปีมะเส็ง ก่อนพุทธศักรำช ๑ ปี ในช่วงเช้ำพระ

พุทธองค์ทรงรับบิณฑิบำตที บ้ำนนำยจุนทะ ซึ งถือว่ำ เป็นปัจฉิมบิณฑิ

บำต เมื อเสร็จภัตรกิจแล้ว พระองค์ก็เสด็จไปยังเมืองกุสินำรำ  แขวง

มัลละ ทั้งที ก่ำลังประชวร ไปถึงที นั นในตอนเย็น ขณะที บรรดำกษัตริย์

มัลละประชุมกันอยู่ พระอำนนท์จึงน่ำข่ำวไปบอกว่ำพระพุทธเจ้ำเสด็จมำ

และจะเสด็จนิพพำนที สวนหลวง เหล่ำบรรดำกษัตริย์ต่ำงตกละลึกและ

ตระเตรียมถวำยควำมสะดวกทั้งคณะแพทย์ให้กำรพยำบำลด้วย ตลอด

คืนน้ันพระองค์ทรงโปรดให้ประชำชนได้เข้ำเฝ้ำเป็นคร้ังสุดท้ำยและ



เตรียมกำรเรื องพระสรีรศพในวันรุ่งขึ้น ส่วนพระพุทธเจ้ำก็ได้ด้แสดง

ธรรมมิได้ขำด ในคร้ังน้ันทรงแสดงธรรมแก่สุภัททปริพพำชก ให้บวชใน

พระธรรมวินัย และได้บรรลุมรรคผล ถอืเป็นปัจฉิมสักขิสำวกองค์สุดท้ำย 

และได้ตรัสธรรมบริยำยเป็นปั จฉิมวำจำว่ำ “...หนฺททานิ ภิกฺข เว 

อามนฺตยามิ โว วยธมฺมา สงฺขารา อปฺปมาเทน สมฺปาเทถ ...” แล้วก็ปิด

พระโอษฐ์ หลับพระเนตร เจริญฌำนสมำบัติเป็นอนุโลมปฏิโลม ทรงออก

ฌำนแล้วเสด็จดับขันธปรนิิพพำนในค่อนรุ่งน้ันเอง 

 

 
ภาพพุทธประวัติ ตอนดับขันธ์ปรินิพพาน 

 

 กำรอุบัติเหตุกำรณ์ส่ำคัญๆ ในพระศำสตร์สำมครั้งนี้คือ ประสูติ 

ตรัสรู้ และปรินิพพำน ล้วนแล้วแต่เกิดขึ้นในวันเพ็ญเดือน ๖ อย่ำงน่ำ

อัศจรรย์ จึงยึดถือเอำวันน้ีเป็นวันส่ำคัญของชำวพุทธที จะร่ำลึกนึกถึง



พระพุทธองค์ นอกจำกน้ียังถือว่ำเป็นวันพระพุทธ (โดยวันมำฆบูชำเป็น

วันพระธรรม และวันอำสำฬหบูชำเป็นวันพระสงฆ์) เป็นวันที ชำวพุทธจะ

ท่ำบุญสุนทำนฟังเทศน์โดยเฉพำะปฐมสัมโพธิ์ อันว่ำด้วยพุทธประวัติ

นั นเอง และในตอนค ่ำก็มีกำรเวียนเทียนรอบพระวิหำร พระธำตุเจดย์ีอีก

ดว้ย  

 กำรจัดงำนวันวิสำขบูชำน้ันในประเทศไทยน้ันอำจจะรับเอำมำ

จำกทำงศรีลังกำ ด้วยทำงศรีลังกำจัดงำนวันวิสำขบูชำอย่ำงยิ งใหญ่

ต้ังแต่รับพระพุทธศำสนำแต่คร้ังแรกเริ ม ส่วนในประเทศไทยที เป็น

หลักฐำนชัดเจนก็มีมำในสมัยพระบำทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้ำนภำลัย 

รัชกำลที  ๒ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์และพระมหำกษัตริย์ทุกพระองค์ต่อมำ

ลว้นแตยึ่ดถอืเป็นธรรมเนียมปฏิบัติสืบเนื องต่อกันมำถงึปัจจุบัน 

 ในวันน้ีถือเป็นวันหยุดรำชกำรอีกวันหนึ ง เพื อให้ประชำชนได้ไป

ท่ำบุญเพื อร่ำลึกถึงพระพุทธเจ้ำกันอย่ำงถ้วนหน้ำทุกวัดทุกชุมชนทั ว

ประเทศไทย๚๛ 
  

เอกสำรอ้ำงอิง 

http://www.un.org/ga/54/agenda/a235.pdf 

http://th.wikipedia.org/wiki/วันวสิำขบูชำ 

เกษม บุญศรี. ประเพณีท าบุญเน่ืองในพระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที  ๕. 

กรุงเทพฯ:องค์กำรค้ำของคุรุสภำ, ๒๕๓๑ 

บ่ำเพ็ญ ระวิน. ปฐมสมโพธิ ส านวนล้านนา. กรุงเทพฯ:ส่ำนักพิมพ์โอเดียนสโตร์, 

๒๕๓๕ 

สมบัติ จ่ำปำเงิน. วันส าคัญของเรา. กรุงเทพฯ:สถำพรบุ๊คส์, ๒๕๔๗ 



กิจกรรมเตียวขึ้นดอย เน่ืองในงานไหว้สาป๋าระมี เตียวขึ้นดอยสุเทพ 

ประจ าป ี๒๕๖๐ 

 

วันที  ๙ พฤษภำคม ๒๕๖๐0 ผศ.สนิท พิพิธสมบัติ รองอธิกำรบดีด้ำน

วิชำกำรและกิจกำรนักศึกษำ พร้อมด้วยคณะผู้บริหำร คณำจำรย์เจ้ำหน้ำที และ

นักศึกษำ มทร.ล้ำนนำ ร่วมขบวนแห่อัญเชิญน้่ำสรงพระรำชทำนจำกสมเด็จพระ

เจ้ำอยู่หัวมหำวชิรำลงกรณ์บดินทรเทพยวรำงกูร  ในงำน"ไหวส้ำป๋ำรมีพระบรมธำตุ

ดอยสุเทพถวำยน้่ำสรงพระรำชทำนสืบสำนประเพณีเตียวข้ึนดอย ปีที  ๑๗"  โดย

ได้รับเกียรติจำกนำยปวิณ ช่ำนิประศำสน์ ผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดเชียงใหม่ และ

นำยศรัญยู มีทองค่ำ นำยอ่ำเภอเมืองเชียงใหม่ เข้ำร่วมเดินในขบวนดังกล่ำว   

ส่ำหรับกำรจัดงำนสืบสำนประเพณีเตียวข้ึนดอย เป็นประเพณีที จัดข้ึนเป็นประจ่ำ

ทุกปี ในคืนก่อนวันวิสำขบูชำ ถือเป็นธรรมเนียมปฏิบัติของชำวเชียงใหม่ โดยชำว

เชียงใหม่จะร่วมกันเดินข้ึนไปนมัสกำรพระธำตุดอยสุเทพ โดยจะมีขบวนพระภิกษุ

สงฆ์  และประชำชน  จะเริ ม เดิ นกั นตั้ งแต่ ตอน เย็น  จุ ด เริ ม ต้ น  คือ  หน้ ำ

มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ ผ่ำนอนุสำวรีย์ครูบำศรีวิชัย ผู้บุกเบิกเส้นทำงรถยนต์ข้ึนสู่วัด

พระบรมธำตุดอยสุเทพ อันเป็นที สักกำระยิ งของชำวเชียงใหม่ ระยะทำงประมำณ 

14 กิโลเมตร ตลอดเส้นทำงเดินข้ึนดอยสุเทพ จะมีจุดบริกำรน้่ำดื มและอำหำรใหแ้ก่

ประชำชน  โดยมำจำกแรงศรัทธำของชำวเชียงใหม่ มีท้ังบริษัทห้ำงร้ำน วัดต่ำงๆ 

รวมถึงหน่วยงำนรำชกำร ท้ังนี้ ได้มีกำรประชำสัมพันธ์ให้ผู้ ไปร่วมงำนงดเว้น

เครื องดื มแอลกอฮอล์และห้ำมมีกำรจ่ำหน่ำยเครื องดื มที มีแอลกอฮอล์ตลอด

เส้นทำง ตลอดจนขอควำมร่วมมือให้ผู้ร่วมงำนทุกท่ำนร่วมรักษำควำมสะอำด ท้ิง

ขยะในจุดที จัดไว้เพื อไม่ให้มีปัญหำขยะเกิดขึน้ 

ภำพ/ข่ำว โดย วทิยำ กวีวิทยำภรณ์ 

 

 



  
 

  
 

  
 

  



กิจกรรมเตียวขึ้นดอย เน่ืองในงานไหว้สาป๋าระมี เตียวขึ้นดอยสุเทพ 

ประจ าป ี๒๕๖๑ 

 

วันที  ๒๘ พฤษภำคม ๒๕๖๑ ผศ.ประพัฒน์ เชื้อไทย รักษำรำชกำรแทน

อธิกำรบดีมหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ  พร้อมด้วยคณะผู้บริหำร 

คณำจำรย์ บุคลำกรและนักศึกษำ ร่วมขบวนแห่อัญเชิญน้่ำสรงพระรำชทำนจำก

สมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวมหำวชิรำลงกรณ์บดินทรเทพยวรำงกูร ในงำน "ไหว้สำป๋ำรมี

พระบรมธำตุดอยสุเทพถวำยน้่ำสรงพระรำชทำนสืบสำนประเพณีเตียวข้ึนดอย ปีที  

๑๘"  ส่ำหรับงำนสืบสำนประเพณีเตียวข้ึนดอย เป็นประเพณีที จัดข้ึนเป็นประจ่ำทุก

ปี ในคืนก่อนวันวสิำขบูชำ ถือเป็นธรรมเนียมปฏิบัติของชำวเชียงใหม่ โดยจะร่วมกัน

เดินข้ึนไปนมัสกำรพระธำตุดอยสุเทพ มีขบวนพระภิกษุสงฆ์ และประชำชน จะเริ ม

เดินกันในช่วงหัวค ่ำ จำกจุดเริ มต้นอนุสำวรีย์ครูบำศรีวชิัย ผู้บุกเบิกเส้นทำงรถยนต์

ข้ึนสู่วัดพระบรมธำตุดอยสุเทพ ระยะทำงประมำณ ๑๔ กิโลเมตร 
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กิจกรรมเตียวขึ้นดอย เน่ืองในงานไหว้สาป๋าระมี เตียวขึ้นดอยสุเทพ 

ประจ าป ี๒๕๖๒ 

 

วันที  ๑๗ พฤษภำคม ๒๕๖๒ ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ชัยปฐมพร ธนพัฒน์ปวง

วัน ผู้อ่ำนวยกำรศูนย์วัฒนธรรมศกึษำ พร้อมด้วยคณำจำรย์ บุคลำกรและนักศึกษำ 

มหำวทิยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำจัดขบวนแหเ่ครื องสักกำระและอัญเชิญน่้ำ

สรงพระรำชทำนจำกพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว ในงำน "ไหวส้ำป๋ำรมีพระบรม

ธำตุดอยสุเทพถวำยน้่ำสรงพระรำชทำนสืบสำนประเพณีเตียวข้ึนดอย ประจ่ำปี 

๒๕๖๒ "   ส่ำหรับงำนสืบสำนประเพณีเตียวข้ึนดอย เป็นประเพณีที จัดข้ึนเป็น

ประจ่ำทุกป ีในคืนก่อนวันวสิำขบูชำ ถือเป็นธรรมเนียมปฏิบัติของชำวเชียงใหม่ โดย

จะร่วมกันเดินข้ึนไปนมัสกำรพระธำตุดอยสุเทพ มีขบวนพระภิกษุสงฆ์  และ

ประชำชน จะเริ มเดินกันในช่วงหัวค ่ำ จำกจุดเริ มต้นอนุสำวรีย์ครูบำศรีวิชัย ผู้

บุกเบิกเส้นทำงรถยนตข้ึ์นสู่วัดพระบรมธำตุดอยสุเทพ  

นอกกิจกำรร่วมขบวนแห่ดังกล่ำวแล้ว คณะกรรมกำรสโมสรนักศึกษำ 

พร้อมด้วยคณำจำรย์นักศกึษำ มทร.ล้ำนนำ ได้จัดโครงกำร "ข้ึนดอยปีนี้ท่ำดีเพื อพ่อ 

ประจ่ำปี ครั้งที  ๑๐ " ณ บริเวณถนนหว้ยแก้วด้ำนหน้ำมหำวทิยำลัย เพื อร่วมกันท่ำ

กิจกรรมรณรงค์ใหผู้้เข้ำร่วมงำน "ไหว้สำป๋ำรมีพระบรมธำตุดอยสุเทพถวำยน้่ำสรง

พระรำชทำนสืบสำนประเพณีเตียวข้ึนดอย "  ณ วัดพระธำตุดอยสุเทพรำชวรวิหำร

ให้ปลอดจำกเครื องดื มแอลกอฮอล์ บุหรี  ให้ส่ำรวมกำย วำจำ ใจ ตลอดจนงดเว้น

พฤติกรรมที ไม่เหมำะสม ในระหว่ำงกำรเดินข้ึนไปนมัสกำรองค์พระบรมธำตุดอยสุ

เทพ  และในช่วงเช้ำในวันที  ๑๘ พฤษภำคม ๒๕๖๒ จะได้ร่วมกันท่ำกิจกรรมจิต

อำสำเก็บเศษขยะจำกเชิงบันใดนำควัดพระธำตุฯ ลงมำจนถึงลำนอนุสำวรีย์ครูบำศ

รีวิชัย   
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